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1. FEJEZET
A DEBRECENI EGYETEM TORTENETI HATTERE

Debrecen felsdoktatasanak gyokerei a 16. szazadig nyllnak vissza: 1538-ban alapitottak a
Debreceni Reformatus Kollégiumot. A Kollégium évszdzadokon at a magyar oktatds, kultira
fejlesztésében, fenntartasaban orszdgosan kiemelkedd szerepet jatszott. Falai k6zott meglehetdsen
széleskorli felsGoktatas alakult ki, aminek meghatarozd szerepe volt - Debrecen varosanak
aldozatkészsége mellett - abban, hogy 1912-ben a pozsonyival egy idében Debrecenben keriilt sor
Magyar Kiralyi Tudomanyegyetem alapitasara. A Kollégium harom akadémiai tagozatit (ma ugy
mondanank, féiskolai karat) adta az 0j egyetemnek, amely az alapitd okirat szerint, a klasszikus
egyetemi mintara, a varosi kozkorhazra alapozva, negyedik, orvostudomanyi karral boviil.

A Debreceni Universitas Egyesiilés korszaka (DUE)

Debrecenben a '80-as években, az orszagos kormanyprogramot megelézve, megindultak az
egyeztetések a széttagolt felsdoktatds ujraegyesitésérol. A folyamatban részt vett az agrartudomanyi,
valamint a Debrecenben megjelent fdiskolai szintli miiszaki képzés (akkor az Ybl Miklos Miiszaki
Fdiskola Debreceni Foiskolai Egysége), valamint az MTA Atommagkutaté Intézete (ATOMKI) is.
1991-ben hivatalosan is megalakult a Debreceni Universitas Egyesiilés (DUE), amelynek keretében
az intézmények kozotti, meglevd kutatasi, oktatasi egylittmitkddések dinamikusan fejlédtek,
jelentds kozos fejlesztések valdsultak meg. A Kossuth Lajos Tudomanyegyetem (KLTE) és a
Debreceni Agrartudoméanyi Egyetem (DATE) egylittmiikddésében beindult Debrecenben a
kozgazdasagi ¢és lizleti képzés (jelenleg 6nalld kar), ujraindult a jogaszképzés (jelenleg ugyancsak
onallo6 kar), az YMMF debreceni egysége levalt budapesti anyaintézményétdl, és Miiszaki Foiskolai
Kar néven betagozodott a KLTE-be. A DOTE ¢és a KLTE egyiittmiikodésében beindult a DOTE-n a
gyogyszerész-képzés, a DOTE, DATE és KLTE ko6zos képzéseként a molekularis biologus képzes, a
DUE neve alatt, nemzetkdzi egyiittmiikodésben jott 1étre a Felsdoktatasi Menedzsment Kozpont,
amely 1998 tavaszan zarta elsd posztgradualis kurzusat. A DUE kapta meg, a debreceni felsdoktatas
fejlesztésének céljaira, a szdzadfordulon épiilt tiizérlaktanya (utobb szovjet laktanya) mintegy 15
hektarnyi teriiletét és lepusztult épiileteit a Kassai uton. Ugyancsak a DUE hozta létre az Osszes
debreceni felsdoktatasi intézményt Osszekotd optikai kabeles informatikai haldzatot, ami kozos
szamitogép- ¢és telefon-halozatot szolgal ki, lehetdvé téve tobbek kozott a kozds konyvtar-
informatikai fejlesztést, ami szintén jelentds mértékben megvalosult.

A Debreceni Egyetemi Szovetség kialakulasa (DESZ)

1996 nyaran orszagos korméanyprogramként feler6sodott a széttagolt magyar felsdoktatas
kedvez6 torvényi hatteret az universitas-mozgalomnak, addig az 1996-ban elfogadott
torvénymodositas kimondta, hogy a felsGoktatési intézmények felsorolasa 1998. december 31-ével
lejar. Azt kovetden egyetem csak abban az esetben mukodhet, ha tobb tudomanyteriileten,
tudomanyteriiletenként tobb tudoméanyagban, valamint tobb szakon folytat megfeleld szinvonala
képzést (foiskola tobb tudomanyagban, tobb szakon). A felsGoktatasi szovetséget ugy definialta a
torvény, mint az egységes felsdoktatasi intézménny¢ torténd atalakulds maximum két évig fennélld
atmeneti szervezeti keretét. A Vilagbank szakértdivel egylittmiikodve elkezdodott egy felsGoktatas-
fejlesztési program eldkészitése, amely az integraciot, és azzal egyiitt a felsdoktatas korszerlisitését
kivanja szolgélni (a gyorsan valtozo tarsadalmi igényekre rugalmasan reagalni képes, hatékonyan
miikddod és gazdalkodo, szinvonalas oktato- kutato-tevékenységet folytato, és a tdrsadalom, a régiok
fejlédését minden mddon hatékonyan szolgald, ehhez optimélisan sziikséges kritikus méretet
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meghaladd intézményekbdl all6 intézményrendszer kialakitdsa). Ezzel kapcsolatban, 1996-ban ¢és
1997-ben palyazatok keriiltek kiirasra a Felsdoktatas Fejlesztési Alapprogramok (FEFA) keretében.
Ezeken a DUE tagintézményei, kiboviilve a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Fdiskola Debreceni
Konzervatoriumaval (LFZFDK), mindkét évben sikeresen szerepeltek, 300-300 MFt Osszegl
fejlesztést nyertek el. A sikeres palyazas alapfeltétele az Osszes tagintézmény tandcsa altal
elfogadott integracids szandéknyilatkozat volt. Ezt els6 izben 1996. szeptember 25-én irta ala Gt
debreceni felsGoktatasi intézmény (DATE, DOTE, DRHE, KLTE, LFZFDK), valamint tarsulasi
szandékkal az ATOMKI vezetdje, azzal, hogy készek Onként létrehozni a Debreceni Egyetemi
Szovetséget, mint az egységes Debreceni Egyetem felé vezetd atmeneti intézményt. Az 1998 év
eseményei mar a Debreceni Egyetemi Szovetség (DESZ) megalakulasanak torténetérdl szolnak. A
résztvevl intézmények kore 1997 végén boviilt a Kolcsey Ferenc Reformétus Tanitoképzo
Foiskolaval (KFRTF), igy a Szovetség alapito tagjai kozott volt Debrecen mind a hat fels6oktatasi
intézménye (DATE, DOTE, DRHE, KLTE, KFRTF, LFZFDK), tovabba tarsult tagként az
ATOMKI.

A Debreceni Egyetem (DE)

2000. januar 1-jével a varos egyik legtekintélyesebb, legbonyolultabb szervezete, a Debreceni
Egyetem jott 1étre hliszezres hallgatdi 1étszaméaval. Hajdi-Bihar megye egyetemei és foiskolai in-
tegralodtak, melynek eredményeként 6t egyetemi és hdrom f6iskolai karral kezdte meg miikodését a
Debreceni Egyetem. A varos harom nagy jogeldd egyetemének karai, az Agrartudomanyi Egyetem
Mezdgazdasagtudomanyi Kara, az Orvostudomanyi Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kara, a
Kossuth Lajos Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi, Természettudomanyi karai és 2000. januar
1-t6]1 a Kozgazdasagtudomanyi Kar, a Hajdiboszorményi Wargha Istvan Pedagogiai Fdiskola, a
Nyiregyhazi Egészségiigyi Foiskolai Kar, valamint a Kossuth Lajos Tudomanyegyetem Miszaki
Féiskolai Kara 6nall6 karként tagozddtak a monumentélis intézménybe. Az intézetek sordban a
Debreceni Konzervatorium specialis mtivészképzd intézményként illeszkedik a struktaraba, Nyir-
egyhazéan, Karcagon kutatointézetek, Debrecenben a Tangazdasag és T4jkutatd Intézet miikodik.
2002-t61 Agrargazdasagi ¢és Vidékfejlesztési Karral, 2003-t6l pedig harom ujabb karral, a
Fogorvostudomanyi Karral, Gyogyszerésztudomanyi Karral és az Allam- és Jogtudomanyi Karral
gazdagodott a Debreceni Egyetem. A Neépegészségiigyi Iskola, 2006-t0]l Népegészségiigyi Kar,
mely az orszag elso, és egyetlen Népegészségiigyi Kara, néhany éve a prevenciod, az egészségiigyi
tovabbképzés uttord intézmeénye. 2006-ban a Konzervatorium és jogelddei fennallasanak negyvedik
esztendejében a Zenemiivészeti Kar kezdte meg mitkodését. Ezzel az egyetem karainak szdma tize-
notre emelkedett. A korabbi orvos- €s agraregyetem bazisan Orvos- és Egészségtudomanyi és Ag-
rartudomanyi Centrumok alakultak. Az Allam- és Jogtudomanyi Kar, Bolcsészettudomanyi Kar,
Hajduboszorményi Pedagogiai Foiskolai Kar, az Informatikai Kar, a Kozgazdasagtudomanyi Kar, a
Természettudomanyi Kar és a Zenemiivészeti Kar Tudomanyegyetemi Karok néven képeznek egy-
séget a Debreceni Egyetemen beliil. A Magyar Tudomanyos Akadémia Atommagkutatd Intézete,
valamint az egyhazi fenntartast intézmények (Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem, Kol-
csey Reformatus Tanitoképz6 Foiskola) tarsult tagjai a Debreceni Egyetemnek.

A Debreceni Egyetem négy és fél évszazados, megszakitas nélkiili multtal ma az orszag legrégeb-
ben folyamatosan ugyanabban a varosban miikodé felsdoktatasi intézménye. Mintegy 21000 nappa-
li és 33000 6sszes hallgatdjaval, tobb mint 1500 oktatdjaval az orszag egyik legnagyobb felséokta-
tasi intézménye, 15 karaval és 21 doktori iskolajaval pedig kétségteleniil a legszélesebb képzési és
kutatasi kinalatot nyujtja.

Az oktatomunka, €s kiilondsen a kutatomunka mindségét jelzi, hogy az oktatok kozel kétharmada
tudomanyos fokozattal rendelkezik, koztiik 26 professzor a Magyar Tudoméanyos Akadémia rendes,
vagy levelez0 tagja. Ez a kiemelkedd szellemi kdzpont, hatalmas oktatasi ¢s K+F kapacitds egyre
jelentdsebb hatdssal van a régié gazdasagi €s tarsadalmi fejlédésére, kulturdlis felemelkedésére,
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egyre nagyobb figyelmet fordit a tudasalapt gazdasag és tarsadalom igényeinek minél hatékonyabb
kiszolgalasara, a regionalis tudaskdzpont szerepkdr betoltésére.

Kiemelked6 eredmény a Debreceni Egyetem akkreditacios intézményi értékelése ,,a Debreceni
Egyetem minden szempontbol eléri, s6t 1ényegesen meghaladja a MAB altal eldirt akkreditacios
kovetelményeket.” A MAB az egyetem szakjait, doktori iskolait akkreditaltnak mindsitette és a
parhuzamos akkreditaciok utan az Altaldnos Orvostudoméanyi Kar, valamint a Fogorvostudomanyi
Kar elnyerte a "Kivalosagi hely" cimet.

Az egyetem 11 képzési teriileten, 59 alapszakon, 44 mesterképzéssel, 12 felsdfoka szakképzési, 4
osztatlan szakon nyujt széles valasztékot a felvételizok szamara. A Debreceni Egyetem széleskori
nemzetk6zi kapcsolatrendszerrel rendelkezik, mely kiterjed mind az 6t kontinensre. Az egyetemiin-
kon tanuld kiilfoldi allampolgarsagi személyek szama is folyamatosan nd. 2007 szeptemberétol
kibdviil az angol nyelvii képzések szama, 16 1j alapképzési és 4 mesterképzési szakot hallgathatnak
idegen nyelven a hallgatok.

Az intézményi szerzOdések keretében megvaldsult oktatoi illetve hallgatéi mobilitds jelentds. Az
ERASMUS program az Eurdpai Bizottsag altal kiirt SOCRATES program részeként 1998-t6l fo-
lyamatosan muikodik a Debreceni Egyetem és jogeldd intézményeiben. Tanévenként 200-nal tobb
hallgatonak nyilt lehetdsége kiutazni 27 orszagba. Az elmult harom év sordn tobb mint 200 beutazo
hallgaté érkezett az egyetemre és évente kozel 80 sikeres ERASMUS oktatdi mobilitasi palyazat
valdsult meg.

A Debreceni Egyetemen a doktori képzés eredményességét jelzi, hogy évente egyre tobben szerez-
nek fokozatot. 2007-ben 157 PhD-oklevelet adott ki az egyetem.

Az egyetemen folyo oktatd-, kutato- és gyogyitomunka hatékonysagat 1ényegesen meghatarozza az
egyetem konyvtari bazisa. A Debreceni Egyetem Egyetemi és Nemzeti Konyvtara alloméanyaval és
szolgéltatdsaval a magyar felsGoktatasi konyvtarak egyik vezetd intézménye. Kozel hatmillio do-
kumentummal az orszag masodik legnagyobb konyvtaraként szolgalja az egyetem 29 ezer hallgato-
jat és tobb, mint 1500 oktatojat.

A Debreceni Egyetem minden beiratkozott hallgatdja tagja az Egyetem Hallgatéi Onkormanyza-
tanak. A HOK feladata a hallgatoi érdekképviselet az egyetem felsd vezetésében. A Debreceni
Egyetemen a hallgatok kozremiikddésével dontenek a kollégiumi felvételekrdl, a lakhatdsi timoga-
dusagi Hallgatoi Onkorméanyzatok Kulturalis Egyesiilete, a HAHA szervezi. A Kassai uti egyetemi
Campus teriiletén, a Lovarda épiiletében 3000 nm-es hallgatoi klub ad helyet a kiilonb6z6 progra-
moknak.

A Debreceni Egyetem hazank legszélesebb spektrumu és egyik legnagyobb hallgatoi 1étszammal
rendelkezé 4llami egyeteme. Eves koltségvetése meghaladja Debrecen varosanak koltségvetését.
Tovabbi fejlodését az a nagyberuhdzasi program biztositja, melynek keretében mar atadasra keriilt a
Tarsadalomtudomanyi és Egészségtudomanyi Kozpont, a T4j és Vidékfejlesztési Kozpont, az Elet-
tudomanyi Epiilet és Konyvtar. A Kassai Giti Campuson 2005-ben adtak at az orszag elsé befektet6i
t0kébdl épiild kollégiumat. A Debreceni Egyetem a varos és a régié gazdasagi, tarsadalmi, kultura-
lis fejédésében is meghatarozoé szellemi kozpont, betdlti a tudascentrum szerepét is.



KOMPLEX REHABILITACIO MESTERKEPZESI SZAK — LEVELEZO 2019/2020. TANEV

ANEPEGESZSEGUGYI KAR TORTENETE

Az orszag elsd és maig egyetlen Népegészségiigyi Kara a Kormany dontése értelmében 2005.
december 1-ével jott 1étre az azt megel6z6 tiz év oktatasfejlesztési tevékenységének eredményeként
a Debreceni Egyetemen a Népegészségiigyi Iskola, a Megel6zé Orvostani Intézet, a Csaladorvosi
Tanszék ¢s a Magatartastudomanyi Intézet tarsuldsaval. A Karra alakulast megel6zd tizéves
fejlesztd munka soran a Kar munkatarsai 5 szakirdnyl tovabbképzési szak és egy egyetemi
alapképzési szak alapitasat és inditasat, valamint az egészségtudomanyi doktori iskola 1étesitését
végezték el a Debreceni Egyetem és az Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum vezetésének
hatékony tamogatasaval, melynek kdszonhetéen a Kar Magyarorszagon egyediilallo, s a nemzetkozi
mezdnyben is versenyképes népegészségiigyi képzési és tovabbképzési kozpontta valt.

A Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Iskoldja keretében az 1996-ban inditott népegészségiigyi
szakiranyu tovabbképzés mara széles vertikumu posztgradudlis képzéssé fejlodott (jelenleg hat
szakirany valaszthato), mely tartalmaban és struktirajaban egyarant megfelel a legmagasabb szintii
europai elvarasoknak. A hazai posztgradudlis népegészségiigyi tovabbképzésért felelds
Népegészségiigyi Iskola — 2006 ota immar a Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Kardnak
keretein beliil — képzési programjaiban orszagos bazison szervezett, a hazai felsGoktatasi
intézmények és orszagos intézetek kiemelkedd szakmai tapasztalattal rendelkezd oktatdibol allo
tanari karara épit.

A Bolognai folyamatnak megfelel6en atalakitott, tobbciklustu felsGoktatasi képzésben a 2006-ban
inditott egészségiigyi gondozas és prevencid alapszak népegészségligyi ellendr szakiranya, 2009-t6l
az apolés ¢s betegellatas alapszak gyogytornasz szakirdnya (magyar és angol nyelven), valamint
2017-t61 az apolas és betegellatas alapszak dietetikus szakiranya nyujt alapképzési lehetoséget
(BSc).

A tanulmanyaikat folytatni kivanok a népegészségligyi mesterszak (MSc) négy specializacidjanak
(népegészségligyl felligyeld, epidemiologia, egészségfejlesztési, kornyezet- ¢és foglalkozas-
egészségligyl szakirany) valamelyikét, az egészségpolitika tervezés és finanszirozas mesterszak
(MSc) tervezés és elemzés specializacidjat, az egészségligyl menedzser, a komplex rehabilitacio, ill.
az egészségpszicholdgia mesterszakot (MSc) valaszthatjak. Minden mesterképzési szakunk
meghirdetésre keriil nappali és levelezd tagozatos formaban.

A Népegészségiigyi Iskola az Association of Schools of Public Health in the European Region
(ASPHER), a European Training Network tagja, feljogositva a European Master in Public Health
diploma kiadasara. Az Iskola teljes jogu tagként csatlakozott az International Union for Health
Promotion and Education, és a European Organization for Quality szervezetekhez. 2003 juniusédban
az ASPHER PEER Review bizottsaga az Iskola tevékenységét atvilagitotta, s nemzetkozi
Osszehasonlitdsban is magas szinvonaltinak mindsitette.

A nemzetk6zi elvarasoknak valo megfelelés tette lehetdveé kiilfoldi hallgatok szamara a ,,Master in
Public Health” téritéses angol nyelvii képzés elinditasat, mely a 2003/2004-es tanév Ota zajlik. Az
angol nyelvii ,,MSc in Complex Rehabilitation” képzés beinditasara 2016-ban kertilt sor.

A Kar 2007-ben a nem 6nallo Népegészségiigyi medicina Tanszékkel, 2008-ban a Korhazhigiéne és
Infekciokontroll Tanszékkel, 2009-ben pedig Fizioterapias Tanszékkel boviilt. 2009 aprilisaban a
¢s Foglalkozas-egészségiigyi Tanszék. 2010-ben a Magatartastudoményi Intézetben két nem 6nallo
Tanszék kezdte meg milkddését, az Egészségiigyi Human Tudoméanyok Tanszék, valamint a
Klinikai és Egészségpszichologiai Tanszék. A Kar keretein beliill 2012. januar 1-vel megalakult az
Egészségiigyi Menedzsment €s Mindségiranyitasi Tanszék. 2017. szeptemberben alakul meg a nem
0nall6 Munkaegészségtan Tanszék a Megeldz6 Orvostani Intézet keretén beliil.

A Debreceni Egyetem Népegészségligyi Kara, mint a népegészségiigyi képzés orszagos oktatdi
bazison szervezett ¢s mukodtetett nemzeti kozpontja alapvetd feladatanak tekinti, hogy a lakossag
egészségi allapotanak javitdsdhoz hozzijaruljon. A Kar ezt Ugy kivanja megvalodsitani, hogy a
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népegészségtan teriiletén nemzetkodzileg elismert szinvonalon, a népegészségiigyi ¢és egészségiigyi
intézmények képzési igényeihez igazodva, a képzés teljes spektrumat nyujtja; széles hazai és
nemzetkdzi  egyiittmiikodés keretében népegészségiigyl kutatasokat, valamint szakértdi
tevékenységet végez. A Kar oktatdoi munkdjat a Népegészségiigyi Iskolak Eurdpai Szovetségének
(ASPHER) szakmai iranyelvei szerint szervezi €s végzi.
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2. FEJEZET
A DEBRECENI EGYETEM HIVATALAI, INTEZMENYEI

REKTOR Dr. Szilvassy Zoltan egyetemi tanar
4032 Debrecen, Egyetem tér 1

Tel.: +36-52-412-060

Tel./Fax: +36-52-416-490

E-mail: rector@unideb.hu

NEPEGESZSEGUGYI KARDEKAN Dr. Zsuga Judit egyetemi docens
4028 Debrecen, Kassai ut. 26/B

Tel.: +36-52-512-768

Fax: +36-52-512-769

E-mail: dekan@sph.unideb.hu

DEKANHELYETTESEK

ALTALANOS DEKANHELYETTES Dr. Banfalvi Attila egyetemi docens
4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.

Tel.: -36-52-255-406

Fax: +36-52-255-723

E-mail: banfalvi.attila@sph.unideb.hu

OKTATASI DEKANHELYETTES Dr. Veres-Balajti llona egyetemi docens
4028 Debrecen, Kassai ut 26/B

Tel.: +36 52 512 765/ 77134, 77135

E-mail: balajti.ilona@sph.unideb.hu
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3. FEJEZET
ANEPEGESZSEGUGYI KAR ES TANSZEKEI

NEPEGESZSEGUGYI KAR
4028 Debrecen, Kassai u. 26. Telefon: 52-512-765

Dékan, egyetemi docens: Dr. Zsuga Judit

Altalanos dékanhelyettes, egyetemi docens: Dr. Banfalvi Attila

Oktatasi dékanhelyettes, egyetemi docens: Dr. Veres-Balajti llona
Dékani Hivatal vezetd Dr. Sandorné Veres Krisztina

CSALADORVOSI ES FOGLALKOZAS-EGESZSEGUGYI TANSZEK
4032 Debrecen., Moricz Zs. u. 22.,Telefon: 52-255-252, Fax: 52-255-253
email: csotanszek@sph.unideb.hu, Web: www.fam.med.unideb.hu

Tanszékvezetd egyetemi docens Dr. Kérpati Istvan

Egyetemi tanar Prof. Dr. Rurik Imre

Professor Emeritus Dr. Ilyés Istvan

Egyetemi tanarsegéd Dr. Kolozsvari Laszl6 (részallast)

Dr. Nanasi Anna
Dr. Szidor Judit
Dr. Tamas Hajnalka
PhD hallgato Semanova Csilla
Uzemorvos Dr. Lengyel Eméke
Dr. Toth Erzsébet (részallasu)
Dr. Szilagyi Izabella

Az egyetemi oktatasban résztvevo haziorvosok, Dr. Erdei Istvan
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Debrecen
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Debrecen

Debrecen

Debrecen



KOMPLEX REHABILITACIO MESTERKEPZESI SZAK — LEVELEZO 2019/2020. TANEV

Magatartastudomanyi Intézet
4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.
Telefon: 52-255-594 Fax: 52-255-723
Web: www.nk.unideb.hu

Intézetvezetd egyetemi tanar Dr. Kosa Karolina

Egészségligyi Human Tudomanyok Tanszék, Dr. Banfalvi Attila
tanszékvezetd egyetemi docens

Klinikai- és Egészségpszichologiai Tanszék, Dr. Kuritarné Dr. Szabo I1diko
tanszékvezetd egyetemi docens

Professor Emeritus Dr. Molnar Péter
Cimzetes egyetemi tanar Dr. Bugén Antal
Egyetemi adjunktus Dr. Tisljar Roland

Dr. Molnar Judit
Dr. Kémiives Sandor
Dr. Tisljar- Szabd Eszter
Egyetemi tanarsegéd Dr. Bodnar Janos Kristof
Dr. Ujhelyiné Nagy Aniko
Dr. Fiizi Marta
Kovécs-To6th Beata
Fekete Zita
PhD. hallgato Labbancz Eszter
Csikai Enikd
Fabian Balazs
Sandor Alexandra
Katona Cintia
Kozponti gyakornok Velkey-Racz Anna
Gabnai-Nagy Erika
Muha Bettina
Dezs6 Gréta
Lajtos Linda
Racz Annaméria
Usztics Zsanett
Meghivott el6ado Dobrdssy Bence

Tanulmanyi felelds Dr. Banfalvi Attila III. évf. AOK, FOK (orvosi
antrop., orvosi szoc.)

Dr. Tisljar Roland 1. évf. AOK
(magatartasorvostan alapjai, FOK (bevezetés az
orvosi pszicholégiaba I.)


http://www.nk.unideb.hu/

KOMPLEX REHABILITACIO MESTERKEPZESI SZAK — LEVELEZO 2019/2020. TANEV
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Telefon: 52-512-765/77148 Fax: 52-512-765/77149
Web: www.nk.unideb.hu

Intézetvezetd egyetemi tanar
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Egyetemi docens
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Dr. Sandor Janos
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Dr. Sandor Janos

Dr. Adany Roza
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Dr. Adam Balazs
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Dr. Sziics Sandor
Dr. Fiatal Szilvia
Dr. Varga Orsolya
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Dr. Nagy Karoly
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Koroknai Viktoria
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Szasz Istvan
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Kovacs Nora

Kiss Timea
Sz6116s1 Gergely
Bujdoso Orsolya
Pénzes Gabriella

Lovas Szabolcs
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Erand LLanaj
Vikas Patel

Tudomanyos segédmunkatars Vincze Ferenc

Meghivott eléado

Vinczéné Sipos Valéria

Poraczkiné Palinkés Anita

Jambor Krisztina
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Dr. Juhasz Gyorgy
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Tanulmanyi felels (AOK) Dr. Fiatal Szilvia
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4. FEJEZET

ADMINISZTRATIV SZERVEZETI EGYSEG

Népegészségiigyi Kar Tanulmanyi Osztaly
4028 Debrecen, Kassai ut. 26/B
Népegészségiigyi Iskola épiilete

Tel: 06-52-512-765
E-mail: info@sph.unideb.hu

Nagy-Belgyar Zsuzsa belgyar.zsuzsa@sph.unideb.hu

Bata Robert bata.robert@sph.unideb.hu
Géber Timea geber.timea@sph.unideb.hu
Miszlé Szilvia maszle.szilvia@sph.unideb.hu

Sztics Andrea andrea.szucs@sph.unideb.hu

77408 mellék
77420 mellék
77414 mellék
77417 mellék
77430 mellék
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5. FEJEZET

MINTATANTERV

Komplex rehabilitacio szak - levelezé Kotelezo kurzusok az 1. évre

Félé . . . Kre Tantargyfelvétel
v Tantargyak Neptun kod Ea. | Sz. | Gy. | Vizsga dit feltétele
1 Reha_lblhtacms NK_REH_ML_REAL 15 15 K 6

alapismeretek 1 01
Epidemiologiai és
1 biostatisztikai NK—REH—'?VI L_EPSTL 20 25 K 7
alapismeretek
Az egészségfejlesztés
1 - NK_REH_ML_EGFA | 8 4 K 4
alapjai - - =
Alapvet6 etikai és jogi
1 ismeretek a NK_REI;_I(\)/IlL_AETJ 8 4 K 3
rehabilitacioban -
1 Népegészségtan NK—REH—ML—NTAN 9 6 K 4
A rehabilitacios NK_REH_ML_RMED
1 medicina fébb teriiletei 101 5 15 K 6
1
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Komplex rehabilitacio szak - levelezé Kotelezo kurzusok az 1. évre

Félé . . . Kre Tantargyfelvétel
v Tantargyak Neptun kod Ea. | Sz. | Gy. | Vizsga dit feltotele
2 A magatartas_tl_ldomany NK_REH_ML_AMA 5 5 K 3 Nines feltétel
alapjai GT_02
2 Nepegeszs_egugyl NK_REH_ML_GENO 20 K 4 Népegészségtan
genomika M
o, Epidemiologiai és
2 Klinikai V1z§galatok NK_REH_ML_KLIN 12 9 K 6 biostatisztikai
tervezése V17 .
alapismeretek
2 Prevencio és NK_REH_ML_PREV 20 10 K 6 A rehabilitacios medicina
rehabilitacio viszonya REH fébb teriiletei
2 Egészsegiigyi NK_REH_ML_EUME 5 5 K 2
menedzsment N
L, Epidemiologiai és
2 Kutata51, modsze,rek, NK_REH_ML_KUT 12 K 3 biostatisztikai
kutatastervezés MO .
alapismeretek
Rehabilitacios
Eletminc’iség elemzés | NK_REH_ML_ELMI alapismeretek, Alapvetd
2 \ , 5 10 Gy 3 .
és kutatas N etikai és jogi ismeretek a
rehabilitacidban
2 Evidencidk a NK_REH_ML_EVID | 8 4 K 3

rehabilitdcioban
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Komplex rehabilitacio szak - levelezé Kotelezé kurzusok a 2. évre

Félé . . . Kre Tantargyfelvétel
v Tantargyak Neptun kod Ea. | Sz. | Gy. | Vizsga dit feltétele
1 Team szerepe a NK_REH_ML_TEAM 7 8 G 4 Rehabilitacios
rehabilitacioban 16 y alapismeretek
Kockazatbecslés pridemiol(’)gikai &
o e iostatisztikai
1 kezel?s N NK_REH_ML_KOCK 20 10 K 6 alapismeretek, A
kommunikéci6 a 17 . ,
rehabilitaciéban magatartstudomany
alapjai
Rehabilitacioban 1\, pey M MIND A rehabilithciés medicina
1 jellemz6 mindségi 12 K 3 " .
ismeretek _03 fébb teriiletei
1 Fqglalkaz:[atas NK_REH_ML_FOGL 10 10 K 4
jelentésége 16
1 Pedagqglal és szocialis NK REH ML PED17 4 8 K 4
ismeretek - - =
Spaszticitas
1 Jelent.()jse:gt.:’a NK_REH_ML_SPAS1 8 10 K 4
rehabilitacios 6
medicinaban
1 | Szabadon valaszthat6 5
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Komplex rehabilitacio szak - levelezé Kotelezo kurzusok a 2. évre

Félé . . . Kre Tantargyfelvétel

v Tantargyak Neptun kod Ea. | Sz. | Gy. | Vizsga dit feltétele
2 | Ergonomiai ismeretek | NK_REH_ML_ERGO | 10 8 K 4
2 Kotelezé szakmai NK_REH_ML_SZGY 60 Gy 10

gyakorlat 17
2 Szakdolgozat 30 Gy 12
2 | Szabadon valaszthatod 4

SZABADON VALASZTHATO TARGYAK
3 Krogm’tlv erfekelc?s:‘ 8 4 K 5
Egészségpszichologia
Rehabilitacios kutatasi
3 projektek tervezése 3 6 Gy 3
A szakmai és

tarsadalmi . der g
3 kapesolatépités 7 8 K 3 Prevencw- és rehabilitacid

: . viszonya

modszertana és
gyakorlata
Népegészségiigyi
3. | problémak hatranyos 6 6 K 3 Népegészségtan
helyzetliek korében
Taplalkozas- o n o .

4, egészségtan és 12 K 3 Az egeszseg_fe_J lesztés

X S alapjai

epidemiologia

4, Segit6 kapcsolatok 3 9 Gy 2
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6. FEJEZET
I. EVFOLYAM KOTELEZO TARGYAINAK TEMATIKAJA

Tantargy: REHABILITACIOS ALAPISMERETEK

Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

Eldadas: 15

Gyakorlat: 15

1. hét:

El6adas: A rehabilitaci6 torténete

2. hét:

Eldadas: Az alapvetO rehabilitacids elméletek

3. hét:

Eldadas: A fogyatékos személyek jogai és tarsadalmi helyzete

4. hét:

Eldadas: A fogyatékos személyek jogai és tarsadalmi helyzete illetve ezek kritikus értékelés
5. hét:

Eldadas: A rehabilitacié nagy teriileteinek, mint a foglalkoztatasi, a szocialis rehabilitacid
kapcsolatrendszerének a megismerése

6. hét:

Eldadas: A rehabilitacid nagy teriileteinek, mint a pedagdgiai és az egészségiigyi (orvosi)
rehabilitacio kapcsolatrendszerének a megismerése

7. hét:

Eldadas: A rehabilitacié atfogd, komplex szemlélete

8. hét:

Eldadas: A rehabilitacid kornyezettel vald kdlcsonhatas fontossaga

9. hét:

Eldadas: A segitd technologidk és személyek szerepének megismerése
10. hét:

Eldadas: A fogyatékos személyekre vonatkozo alapvetd jogszabalyok
11. hét:

Eldadas: A rehabilitacidra vonatkozd alapvetd jogszabalyok

12. hét:

Eldadas: A rehabilitacios ellatorendszer sajatossagai

Tantargy: EPIDEMIOLOGIAI ES BIOSTATISZTIKAI ALAPISMERETEK
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

Eldadas: 20

Gyakorlat: 25

1. hét:

Eléadas: A biostatisztika szerepe

2. hét:

Eldadas: A biostatisztika eszkoztara
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3. hét:

Eldadas: A gyakran el6forduld biostatisztikai természetli kozlések értelmezésének megismerése
4. hét:

Eldadas: A legalapvetobb modszerek alkalmazasi teriiletének megismerése

5. hét:

Eldadas: Alapvetd epidemiologiai fogalmak

6. hét:

Eldadas: Alapvetd epidemiologiai modszerek elsajatitasa

7. hét:

Eldadas: Felkészités a gyakorlati alkalmazasokhoz

8. hét:

Eldadas: Felkészités az epidemiologiai vizsgalatok eredményeinek megértéséhez
9. hét:

Eldadas: Felkészités az epidemiologiai vizsgalatok kritikus értékeléséhez

Tantargyi kovetelmények: Az alairéas feltétele: az el6adasok rendszeres latogatasat elvarjuk,
gyakorlatokon vald részvétel kotelezo, 2 hidnyzas megengedett.

Tantargy: AZ EGESZSEGFEJLESZTES ALAPJAI
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

Eldadas: 8

Gyakorlat: 4

eldadas:

Az egészségfejlesztés kialakuldsanak torténete és alapdokumentumai.
Az egészséget meghatarozo tényezok 1: politikai lehetdségek az egészségmagatartas valtoztatasara.
Az egészséget meghataroz6 tényezok 2.

Az egészség modelljei.

Egészségterv készitésének alapjai.

szeminarium/gyakorlat:

Kozosségfejlesztés, kozosségi programok.

Népegészségiigyi projektek, betegségmegel6z6 programok bemutatésa.
A magatartasvaltoztatas lehetségei.

Az egészséggel foglalkoz6 hazai és nemzetkozi szervezetek.

Tantargyi kovetelmények:

Az alairas feltétele (1) az eldadasok és szemindriumok rendszeres latogassa, (2) az egészséggel
foglalkoz6 szervezetek felépitésére €s feladataira vonatkozo feladatsor megoldasa. A megengedett
hidnyzas max. 1 alkalom a két konzultacios nap soran, ezt meghalad6 hianyzas esetén az alairas
megtagadasra keriil. Az elmulasztott 6rak potlasa céljabol kiszabhat6 potfeladatrdl a tantargytelelds
dont.

A hallgatoknak a vizsgaiddszakban irasbeli vizsgat kell tennitik, amelynek érdemjegye adja a
kollokvium eredményét.

Tantargy: ALAPVETO ETIKAI ES JOGI ISMERETEK A REHABILITACIOBAN
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

Eloadas: 8
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Gyakorlat: 4

1. hét

eldadas: Bevezetés a bioetikaba: torténete, alapfogalmai, fobb témai
szeminarium/gyakorlat:

2. hét

eldadas: Az orvosi etika alapelvei €s alapnormai, az erkodlcsi dontés
szeminarium/gyakorlat:

3. hét:

eldadas: A magyarorszagi betegjogi szabalyozasok
szeminarium/gyakorlat:

4. hét:

eldadas: Az orvosi beavatkozasokba val6” tajékozott beleegyezés” elve a modern orvosi etikaban
szeminarium/gyakorlat:

5. hét:

eldadas: Elet-halal dontések a modern medicinaban: Az eutanazia etikai kérdései
szeminarium/gyakorlat:

6. hét:

eldadas: .. Igazsagossag az egészségiligyben: Az egészségligyi makroallokacio orvosetikai kérdései.
szeminarium/gyakorlat:

7. hét:

eldadas: Az egészségiigyi mikroallokacid orvosetikai kérdései.
szeminarium/gyakorlat:

8. hét:

eldadas: Az embereken végzett kutatasok etikaja.
szeminarium/gyakorlat:

9. hét:

eldadas:

szeminarium/gyakorlat:Esetelemzés

10. hét:

eldadas:

szeminarium/gyakorlat:Esetelemzés

11. hét:

eldadas:

szeminarium/gyakorlat:Esetelemzés

12. hét:

eldadas:

szeminarium/gyakorlat:Esetelemzés

Tantargyi kovetelmények:

Az el6adasokon ¢és a gyakorlatokon val6 részvétel, irdsbeli vizsga.

Tantargy: NEPEGESZSEGTAN

Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 9

Gyakorlat: 6

1. hét:
Eldadas: A magyar lakossag egészségi allapota nemzetkdzi 6sszehasonlitasban
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2. hét:

Eldadas: A népegészségiigyi ciklus miikodése

3. hét:

Eldadas: A bizonyitékok fogalma az egészségtudomanyok/népegészségtan teriiletén

4. hét:

Eldadas: A bizonyitékon alapuld népegészségiigyi tevékenység jellegzetességei

5. hét:

Eldadas: Nemzetkozi adatbazisok (HFA-adatbazis, Cochrane adatbazis, Pubmed/Medline, stb)
6. hét:

Eldadas: Hazai és helyi adatbazisok (a KSH, az Orszagos Lakossagi Egészségfelmérés, a
Haziorvosi Adatgytijtési Program adatbézisai, stb)

7. hét:

Eldadas: Egészségobszervatoriumok és egészséghatasbecslés

8. hét:

Eldadas: Egészségfejlesztési és betegségmegeldzési programok tervezése, kivitelezése €s értékelése
9. hét:

El6éadas: A magyar Nemzeti Népegészségligyi Program

Szamonkérés modja: kollokvium

Tantargy: AREHABILITACIOS MEDICINA FOBB TERULETEI
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

Eldadas: 15

Gyakorlat: 15

Tantargy: A MAGATARTASTUDOMANY ALAPJAI
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

El6adas: 5

Gyakorlat: 5

1. hét:

Eldadas: A segitd foglalkozastiak munkéja.

Gyakorlat: A gyakorlati foglalkozasokon az empatias kapcsolatot kisérd érzések megéltét,
visszajelzését és megbeszélését lehetdvé tevd Empéatia Laboratériumot mitkddtetiink a hallgatok
klinikai-empatia készségefejlesztése céljabol.

2. hét:

Eldadas: Képzése szempontjabdl jelentds magatartastudomanyi teriiletek integralt attekintése.
Gyakorlat: A gyakorlati foglalkozasokon az empétias kapcsolatot kisérd érzések megéltét,
visszajelzését €s megbeszélését lehetdve tevd Empatia Laboratoriumot miikddtetiink a hallgatok
klinikai-empatia készsége fejlesztése céljabol.

3. hét:

Eldadas: A kommunikaciods készségekrol altalaban.

Gyakorlat: A gyakorlati foglalkozasokon az empatias kapcsolatot kisérd érzések megéltét,
visszajelzését és megbeszélését lehetdvé tevé Empatia Laboratériumot mitkddtetiink a hallgatok
klinikai-empatia készségefejlesztése céljabol.

4. hét:
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Eldadas: A gyogyitoi empatia.

Gyakorlat: A gyakorlati foglalkozasokon az empatias kapcsolatot kisérd érzések megéltét,
visszajelzését ésmegbeszélését lehetoveé tevo Empatia Laboratoriumot miikodtetiink a hallgatok
klinikai-empatia készségefejlesztése céljabol.

5. hét:

Eldadas: A kozos dontéshozatal és kialakulasanak feltételrendszere.

Gyakorlat: A gyakorlati foglalkozasokon az empatias kapcsolatot kisérd érzések megéltét,
visszajelzését ésmegbeszélését lehetove tevd Empatia Laboratériumot miikddtetiink a hallgatok
Kklinikai-empatia készségefejlesztése céljabol.

6. hét:

Gyakorlat: A gyakorlati foglalkozasokon az empatias kapcsolatot kisérd érzések megéltét,
visszajelzését ésmegbeszélését lehetdveé tevé Empatia Laboratoriumot muikodtetiink a hallgatok
klinikai-empatia készségefejlesztése céljabol.

7. hét:

azok hatdséra azellatottak és ellatoik elégedettségére.

Gyakorlat: A gyakorlati foglalkozasokon az empatias kapcsolatot kisérd érzések megéltét,
visszajelzését ésmegbeszélését lehetdve tevé Empatia Laboratoriumot mitkddtetiink a hallgatok
klinikai-empatia készségefejlesztése céljabol.

8. hét:

Eldadas: Valogatott kérdések az orvosi pszichologia (a compliance, a szerepkonfliktusok, a kiégés
kérdéskore)teriiletérol.

Gyakorlat: A gyakorlati foglalkozasokon az empatias kapcsolatot kisérd érzések megéltét,
visszajelzését ésmegbeszélését lehetdve tevd Empatia Laboratériumot mitkddtetiink a hallgatok
klinikai-empatia készségefejlesztése céljabol.

9. hét:

Eldadas: Valogatott kérdések az orvosi szocioldgia (tarsas- €s tarsadalmi hatasok a kronikus
allapotokalakulasara) teriiletérol.

Gyakorlat: A gyakorlati foglalkozasokon az empatias kapcsolatot kisérd érzések megéltét,
visszajelzését ésmegbeszélését lehetdvé tevd Empétia Laboratériumot mitkddtetiink a hallgatok
klinikai-empatia készségefejlesztése céljabol.

10. hét:

Eldadas: Valogatott kérdések az orvosi antropologia (a tlinetészlelés és érzékelés; a terapias
rezsimhez val6 alkalmazkodas kulttra és szubkulttra fliggése) teriiletérdl.

Gyakorlat: A gyakorlati foglalkozasokon az empétias kapcsolatot kisérd érzések megéltét,
visszajelzését ésmegbeszelését lehetdve tevd Empatia Laboratoriumot miikodtetlink a hallgatok
klinikai-empatia készségefejlesztése céljabol.

11. hét:

El6adas: frasbeli vizsga (az eldadasok anyaga és a kételezd irodalom alapjan)

Tantargy: NEPEGESZSEGUGYI GENOMIKA
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eldadas: 20

1. hét:

Eldadas: A genom fogalma, strukturdja, a genetikai informéciok atadasa
2. hét:
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Eldadas: A populacio genetikai variabilitasa, a Hardy-Weinberg egyensuly
3. hét:
Eldadas: A genetikai dllomény valtozasa, a kdrnyezeti expoziciok hatasa
4. hét:
Eléadas: A genetikai epidemiologia alapvetd vizsgalati modszerei (csalad- , iker-, adoptacios-,
kapcsoltsagi vizsgalatok, genetikai szlirdvizsgalatok, stb)
5. hét:
Eldadas: A fert6zo betegségekkel szembeni fogékonysag genetikai aspektusai
6. hét:
Eldadas: A genetikai prediszpozicid indikatorai kiemelt jelentdségili, nem fert6zo (kardiovaszkularis,
daganatos, anyagcsere, mentalis, stb.) népbetegségek esetében
7. hét:
Eldadas: Genetikai sziirdprogramok populacios szinten és magas rizikoji csoportok esetében
8. hét:
Eldadas: A genetikai vizsgalatok etikai aspektusai
9. hét:
El6adas: A rizikd-kommunikacié szempontrendszere
10. hét:
Eldadas: Az egyén védelmének jogi szabalyozasa

Szamonkérés modja: kollokvium

Tantargy: KLINIKAI VIZSGALATOK TERVEZESE
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eldadas: 12

Gyakorlat: 9

Kovetelmények

A klinikai vizsgalatok tervezésének moddszertanat a legnagyobb, legatfogdbb konzervativ klinikai
szakteriilet, a belgydgyaszat keretén beliil ismertetjiik meg a hallgatokkal. A mindennapi rutinon
tulmend klinikai vizsgalat soran lényeges szempontokat kell megismerjék. A klinikai kutatasoknak
az orvosi €s nem orvosi szempontjait kell elsajatitaniuk. Megtanuljak, hogyan épithetd fel egy
klinikai vizsgéalatsor pl. az alapvetd eszkozds ¢€s laboratoriumi vizsgalatok eredményeinek
értékelésére. A rehabilitaciora szoruld betegek esetében a prospektiv és retrospektiv klinikai
vizsgélatok megtervezése €s kivitelezése, az eredmények értekelése, a kontroll csoport kivalasztasa,
a randomizalas lehetdségei, valamint a klinikai vizsgalatok hibalehetdségeinek a megismerése és
ezek minimalizalasa. A betegségek ¢és problémak kozott kiemelhetok az immobilizacio
szovédményei, a gyakori kardiologiai megbetegedések, a hypertonia, az érelmeszesedés és a sziv-
érrendszeri betegségek jellemzoi, diagnosztikaja, kezelése. A taplaltsagi allapot megitélése, az
elhizas és a koros sovanysag jelentdsége, szovédményei. A cukorbetegség, ill. gyakori gyomor-
bélrendszeri €s endokrin betegségek, veseelégtelenség diagnosztikdja és kezelése. Akut és kronikus
mozgésszervi panaszok, iziileti gyulladasok, degenerativ mozgésszervi korképek és a csontritkulds
jellemzdi. Gyakori vérképzdrendszeri betegségek, tiinettana, felismerése ¢és kezelése.
Klinikofarmakoldgiai vizsgélatok tervezése, kivitelezése és értékelése.

Tantargy: PREVENCIO ES REHABILITACIO VISZONYA
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév
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Oraszam:
Eldadas: 20
Gyakorlat: 10
Kovetelmények

A targy keretében egy olyan szemléleti megkdzelitést kivanunk a hallgatoknak adni, amelynek
segitségével a prevencio teljes eszkOztarasnak a rehabilitacidhoz vald kapcsolatat ismerhetik meg. A
fogyatékossaghoz vezetd oki tényezok kozott szamos olyan teriilet van, amelyek tarsadalmi szinti
kezelésével a fogyatékossag megeldzésében hatékony 1épések tehetok.

Tantargy: EGESZSEGUGYI MENEDZSMENT
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eldadas: 5

Gyakorlat: 5

Tantargy: KUTATASI MODSZEREK, KUTATASTERVEZES
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév
Oraszam:
Eldadas: 12
Az el6adasok a 3-ik héten kezdddnek €s heti 3 tanéra formajaban folynak:
3. hét:
eldadas:
— Bevezetés. A komplex rehabiliticié tudomanyos irodalma
A tudomanyos kutatas alapelvei , A kutatas tipusai
— A tudomanyos kozlemények Osszeallitasa. Tudomanyos kozlések, kdzlemények formai.
4. hét:
eldadds:
— Hol és hogyan k6z0dljiik eredményeinket? A tudomanyos kozlés elemei és szabalyai. A tudomanyos
koézlemények Gsszeallitasa.
— A tudoméanyos eldadas elkészitésének elemei
— Vizsgalati adatok tarolasa, feldolgozasa és elemzése I.-11. példak a rehabilitacio gyakorlatabol.
5. hét:
eldadas:
— A népegészségiigyi kutatasok soran alkalmazhat6 eszkdzok kivalasztasa, sziikség szerinti kifejlesz-
tésének lehetdségei
— A kvalitativ és kvantitativ kutatdsok modszertana
6. hét:
eldadds:
— Qyogyaszati segédeszkozok, segitd technologiak €s innovativ eljarasok a kutatas szempontjabol
— Technikai fejlédés a komplex rehabilitacioban, robotok

Tantargyi kovetelmények:

Az adatbazisok 6nallo hasznalata, el6adas megtervezése kiadott téma alapjan, 10 perces
prezentacidé bemutatasa. Az eldadas értékelve lesz 5 fokozatu jeggyel, mely beszamit a
kollokviumi jegybe. A vizsga 2 részbdl all irasbeli teszt €s szobeli vizsga, melynek kérdéseit a
vizsgaiddszak elején a hallgatok megkapjak.
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Tantargy: ELETMINOSEG ELEMZES ES KUTATAS
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eldadas: 5

Gyakorlat: 10

1. hét:

Eldadas: Az életmindség mérés altalanos elvei

2. hét:

Eldadas: Az életmindség mérés szerepe a gydgyaszatban

3. hét:

Eldadas: Az életmindség jelentdsége a daganatos betegek gondozasaban

4. hét:

Eldadas: Fogyatékos személyek életmindségének mérésére alkalmas eljarasok megismerése
5. hét:

Eldadas: A kisgyermekek életmindségének mérésére alkalmas eljardsok megismerése

6. hét:

Eldadas: Hazai életmindség kutatasok jellemzdi

7. hét:

Eldadas: Nemzetkozi €¢letmindség kutatdsok jellemzoi

Kovetelmények

A hallgatok ismerjék meg a kiilonbozo tartds egészségkarosodasok és fogyatékossagok
kovetkeztében a tarsadalmi részvételben korlatozott fogyatékossaggal €16 személyek életmindségét
befolyéasold tényezdket.

Tantargy: EVIDENCIAK A REHABILITACIOBAN
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Elb6adas: 8

Gyakorlat: 4

Kovetelmények

A rehabilitacioban a bizonyitékokon alapuld eljarasok sokkal kevésbé vannak elterjedve, mint a
gyogyitd orvoslasban, miutan a nagy bizonyit6 erejii kettds vak placebo kontrollalt vizsgalatok nem
kivitelezhetéek. Azonban mégis torekedni kell a standardizalt tesztek, a klinikai vizsgalatokkal
kell@en aldtamasztott eljarasok alkalmazasara. A hallgatoknak meg kell ismerni azokat a
modszereket, amelyekkel a rehabilitacio elehetdségein beliil a lehetd legjobb szinvonalu klinikai
vizsgélatok végezhetok Meg kell tanuljék azt is, hogy egy-egy téma irodalom-kutatdsa soran milyen
szempontok szerint lehet szelektalni az értékes és a kevésbé bizonyito erejii kozlemények kozott.

1. EVFOLYAM KOTELEZO TARGYAINAK TEMATIKAJA

Tantargy: TEAM SZEREPE A REHABILITACIOBAN
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

Eldadas: 7
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Gyakorlat: 8

1. hét:

Eldadas: A rehabilitacio elmélete

2. hét:

Eldadas: A rehabilitacié gyakorlata

3. hét:

Eldadas: A rehabilitacié intézményrendszere

4. hét:

Eldadas: A rehabilitacid folyamata

5. hét:

Eldadas: A sériilt, specialis sziikségletii személyek és csaladjaik életét segitd team munka
6. hét:

Eldadas: A sériilt, specialis sziikségletii személyek és csaladjaik életét segitdé team munka, mely
multimedikalis gyakorlatban valosul meg

7. hét:

Eldadas: A sériilt, specialis sziikségletli személyek és csaladjaik életét segitd team munka, mely
transzdiszciplindris gyakorlatban valosul meg

8. hét:

Eldadas: A team Osszetétele

9. hét:

Eléadas: Bio-pszicho-szocialis-spiritualis szintii ellatas

10. hét:

Eldadas: A rehabilitacid pszichologiai folyamatai

Tantargy: KOCKAZATBECSLES, KEZELES ES KOMMUNIKACIO A
REHABILITACIOBAN

Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

Eléadas: 20

Gyakorlat: 10

1. hét:

Eldadas: Az epidemioldgiai adatok ismertetése

2. hét:

Eldadas: Az egyes betegségeknél a rehabilitacid szemszogébdl

3. hét:

Eldadas: A kockazatelemzés elve

4. hét:

Eldadas: A kockazatelemzes szakaszai

5. hét:

Eldadas: Kockézati tényezdk jelentdsége

6. hét:

Eldadas: A magyar népesség rizikofaktorai

7. hét:

Eldadas: A betegségek megeldzésének (primer, szekunder, tercier prevencid) stratégidja
8. hét:

Eldadas: Rizikéfaktorok meghatarozasa (kockazatbecslés) s ezek befolyasolasa az egyes
betegségekben (obesitas, hypertonia, dohanyzas, fizikai aktivités stb.)

9. hét:
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Eléadas: Profilaktikus gyogyszerek alkalmazéasa a szekunder prevencioban

10. hét:

Eldadas: A kockézatkezelés 1épései

11. hét:

Eldadas: Kockazatkezelés (ezen belill a kockazat-értékelés) eredményességének értékelése
12. hét:

Eldadas: Kockazat-kommunikacié definicioja

13. hét:

Eldadas: Nem verbalis és verbalis kommunikacid

14. hét:

Eldadas: Rehabilitacié folyaman miikodo fobb lelki folyamatok ¢€s jelenségek
Kovetelmények

Célja:A kockazatelemzés (kockéazatbecslés, kockazatkezelés, kockéazat-kommunikacid) ismertetése
a rehabilitacidoban (&ltalanosan illetve szakteriiletenként).

Tantargy: REHABILITACIOBAN JELLEMZO MINOSEGUGYI ISMERETEK

Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

Eldadas: 12

1. hét:

Eldadas: Mindségbiztositas, mindségfejlesztés sziikségessége az egészségiigyben, a
kockazatmenedzsment alapjai

2. hét:

Eldadas: A mindség altalanos értelmezései, az egészségligyi ellatds mindségének dimenziodi
3. hét:

Eldadas: Kritériumok, standardok, protokollok, indikatorok fogalma az egészségiigyi ellatasban
4. hét:

Eldadas: Rehabilitacids protokollok, indikatorok fejlesztése

5. hét:

Eldadas: Egészségligyi szolgaltatdsok mindségének értékelése

6. hét:

Eldadas: Mindségfejlesztés modszerei, eszkdzei

7. hét:

Eldadas: Mindségfejlesztési lehetdségek rehabilitacids osztalyon, intézetben

8. hét:

Eldadas: Klinikai hatékonysag megvaldsuldsanak 1épései

9. hét:

Eloadas: Klinikai audit tervezésének, kivitelezésének modszerei

10. hét:

Eldadas: Rehabilitacids gyakorlat klinikai auditalasa

Kovetelmények

A mindségiigy altalanos €s az egészségiigy kiilonb6zo teriileteivel kapcsolatos fogalmainak
attekinté megismerése és megértése, kiillonds tekintettel az orvosi rehabilitacid
mindségbiztositasara, a rehabilitacids ellatas klinikai hatékonysagéanak fejlesztésére és a
rehabilitacios gyakorlat klinikai auditalasara.

Tantargy: FOGLALKOZTATAS JELENTOSEGE
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév
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Oraszam:

Eléadas: 10

Gyakorlat: 10

1. hét:

Eldadas: A foglalkoztatas rehabilitacios folyamatban betoltott szerepének részletes targyalasa
2. hét:

Eldadas: A foglalkozasi rehabilitacié modszereinek a bemutatasa

3. hét:

Eldadas: A foglalkozasi rehabilitacié a bemutatasa

4. hét:

Eldadas: A munkavégzésnek az emberi egészségre kifejtett hatasai

5. hét:

Eldadas: A dolgozod egészségének a munkavégzésre kifejtett hatasai

6. hét:

Eldadas: A munkaegészségtan elméleti vonatkozasai

7. hét:

Eldadas: A munkaegészségtan gyakorlati vonatkozésai

8. hét:

Eldadas: A munkahigiéné és a foglalkozas-egészségtan szervezetének mitkddése €s jogi szabalyzasa
9. hét:

Eldadas: A legfontosabb munkahelyi kockazati tényezdk

10. hét:

Eldadas: A legfontosabb munkahelyi kockazati tényezdkk, azok emberi egészségre kifejtett hatasai
¢s megeldzésiik lehetdségei

Tantargy: PEDAGOGIAI ES SZOCIALIS ISMERETEK
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

Eldadas: 4

Gyakorlat: 8

1. hét:

Eldadas: A pedagdgiai rehabilitacio keretében a kliensek informacidval torténd ellatasa,
ismereteinek folyamatos fejlesztése, bovitése

2. hét:

Eldadas: A fogyatékos emberek nevelésére, oktatdsara alkalmas modszerek, azok megvalasztasa, az
integracios ismeretek alkalmazasa

3. hét:

Eldadas: A pedagogiai szolgaltatasok megismerése, a specialis sziikségletekre épiilé pedagogiai
rehabilitacio alapjai

4. hét:

Eldadas: A fogyatékosok specialis oktatasa, a gyogypedagogiai nevelés, annak modszerei, a
munkaképes korti emberek szakmai képzése

5. hét:

Eldadas: Az anyagi tAmogatasok és a szocialis gondozas

6. hét:

Eldadas: A személyes segités, a rehabilitacids segédeszkozokkel valo ellatas

7. hét:
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Eldadas: Az akadalymentes lakas, épitett kornyezet és kozlekedési lehetdségek biztositasa

8. hét:

Eldadas: A szabadid6 kulturalt és egyenrangu eltoltésének eldsegitése

9. hét:

Eldadas: Az érdekképviseleti szervek egyes szolgaltatasai és a tdrsadalom szemléletének formalasa
10. hét:

Eldadas: A szocidlis ellatérendszer jellemzdi és feladatai, az egyes szolgaltatasokkal valo
megismerkedés

11. hét:

Eldadas: A fogyatékos személyek humanus ellatasat biztosito alapelvek alkalmazasanak lehetdségei
¢s problémai (normalizacid, integracid, autondomia)

12. hét:

El6adas: Az Eurdpai Unid vonatkoz6 iranyelvek, milyen szerepe, és lehetdsége van a civil
szféranak (alapitvanyok, egyesiiletek és egyhazak) a fogyatékossaggal é16k ellatasabankorlat:

Tantargy: SPASZTICITAS JELENTOSEGE A REHABILITACIOS MEDICINABAN
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

Eldadas: 8

Gyakorlat: 10

Kovetelmények

A targy elsajatitasa soran a spaszticitas vizsgalatanak és kezelésének lehetséges modszereivel
ismerkedhetnek meg a hallgatok.

Tantargy: ERGONOMIAI ISMERETEK

Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eldadas: 10

Gyakorlat: 8

1. hét:

Eldadas: Az ergondémia multidiszciplinaris tudoméanyteriiletének legfontosabb kérdései
2. hét:

Eldadas: Az ergondmia feladatai

3. hét:

Eldadas: Az ergondmiai koroki tényezOk és az altaluk okozott megbetegedések

4. hét:

Eldadas: Az ergondmiai koroki tényezok és az altaluk okozott megbetegedések megeldzésének
lehetdségei

5. hét:

Eléadas: Az ember-gép-kornyezet rendszer elemzése

6. hét:

Eldadas: Az ember-gép-kornyezet rendszer tervezése

7. hét:

Eldadas: Az ember-gép-kornyezet rendszer helyes kialakitasanak attekintése

8. hét:

Eléadas: Az antropometriai szempontokat figyelembe vevd kdrnyezet jellemzdi

9. heét:

Eldadas: A munkaélettani, munkaszervezései szempontokat figyelembe vevd kornyezet jellemzoi
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10. hét:
Eldadas: Biztonsagi és pszichoszocidlis szempontokat figyelembe vevé kornyezet jellemzoi

Tantargy: KOTELEZO SZAKMAI GYAKORLAT
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Gyakorlat: 60

Tantargy: SZAKDOLGOZAT

Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

Gyakorlat: 30

SZABADON VALASZTHATO TARGYAK TEMATIKAJA

Tantargy: SEGITO KAPCSOLATOK

Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eldadas: 3

Gyakorlat: 9

Kovetelmények:

A modern pszichoterapia eszkoztaranak megismerése és alkalmazasa a rehabilitacio teriiletén,
kiilonos tekintettel a betegekkel folytatott kommunikéciora, illetve a segitd munka soran felmertild
konfliktusok kezelésére. A képzés sordn szitudcios gyakorlatok, sériiltekkel torténd talalkozas is
segiti az ismeretek elsajatitsat.

Tantargy: A SZAKMAI ES TARSADALMI KAPCSOLATEPITES MODSZERTANA ES
GYAKORLATA
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

Eldadas: 7

Gyakorlat: 8

1. hét: tizenetek kodolasaban és dekodolasaban

Eléadas: A kommunikaci6 alapelveri, tipusai,

jelenségei és folyamata 4. hét:
Eléadas: A hatékony kommunikacio jellemzo6i

2. hét:

Eléadas: A kongruens és inkongruens kozlés 5. hét:

elméleti és gyakorlati elemzése Eléadas: A személyiség €s az empatia jelentOsége
a kommunikaci6 hatékonysaganak

3. hét: meghatarozasaban

Eléadas: A kontextus szerepe a személykdzi
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6. hét:

Eléadas: A csoport-formalodas €s a csoport-
nyomas kialakulasanak kommunikécios
aspektusai

7. hét:
Eléadas: A csoportmunka formai és hatokore

8. hét:
Eléadas: Kapcsolatépités egyénekkel és

csoportokkal. Az érdekképviselet modszerei

9. hét:
Eléadas: Tarsas marketing

10. hét:

Eléadas: A tomegkommunikécio tipusai,
mukodésének jellegzetességei €s felhasznalasa a
gyakorlatban

Tantargy: NEPEGESZSEGUGYI PROBLEMAK HATRANYOS HELYZETUEK KOREBEN

Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 6

Gyakorlat: 6

1. hét:
Eléadas: A tarsadalmi €s egészségi egyenldtlenség
koncepcioja (inequality / inequity).

2. hét:
Eléadas: A "hatranyos helyzet’ definidlasat
befolyasold tényezok.

3. hét:

Eléadas: A népesség egészségi allapotanak
egyenldtlenségeit, illetve a hatranyos
helyzetiieket jellemzd mennyiségi €s mindseégi
mutatok forrasai.

4. hét:

Eléadas: A népesség egészségi allapotanak
egyenldtlenségeit, illetve a hatranyos
helyzetiieket jellemzd mennyiségi €s mindségi
mutatok forrasai, értelmezésének kritériumai és
konzekvenciéi.

5. hét:
Eléadas: A hatranyos helyzet tipusai.

6. hét:

Eléadas: A hatranyos helyzet tipusai, illetve ezek
egészségligyl, népegészségiigyi, tarsadalmi-
gazdasagi kovetkezményei.

7. hét:

Eléadas: Az egyenldtlenség, illetve hatranyos
helyzet kialakulasat és/vagy fennmaradasat
vizsgald fontosabb nemzetkozi, illetve ezek
kritikus interpretacioja.

8. hét:

Eléadas: Az egyenldtlenség, illetve hatranyos
helyzet kialakulasat és/vagy fennmaradésat
vizsgalo hazai kutatasok eredményei, illetve ezek
kritikus interpretacioja.

9. hét:

Eléadas: Az egészségi allapot
egyenldtlenségeinek csokkentésére, illetve a
héatranyos helyzetii népesség sorsanak javitasara
vonatkoz6 hazai stratégiai tervek és
megvalosulas alatt 4110, valamint megvalosult
programok, illetve ezek kritikus elemzése.

10. hét:

Eléadas: Az egészségi allapot
egyenlOtlenségeinek csokkentésére, illetve a
héatranyos helyzetii népesség sorsanak javitasara
vonatkozd nemzetkdzi stratégiai tervek és
megvalosulas alatt 4116, valamint megvalosult
programok, illetve ezek kritikus elemzése.

11. hét:
Eléadas: Gyakorlati tapasztalatok hatranyos
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helyzetiieket ellaté intézményekben.

. i helyzeti csoportjaival és rétegeivel kapcsolatban
Kovetelmények meriilnek fol.
Célja:

Altalanosan az egészségi egyenl6tlenség
problémakorének targyalasa, illetve azon
specidlis népegészségiigyi problémak
megismertetése, amelyek a népesség hatranyos

Tantargy: KOGNITIV ERTEKELES: EGESZSEGPSZICHOLOGIA
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

Eloadas: 8

Gyakorlat: 4

Kovetelmények

A kurzus célja az egészségpszicholdgia alkalmazott teriiletének megismertetése. A hallgatok képet
kapnak a teriilet kialakulasanak hatterérdl, legfontosabb fogalmair6l, és az egészségpszichologia
kiemelkedo kutatasi teriileteirdl. A kurzus részletesen targyalja a primer, secunder és tercier
prevencio lehetdségeit, képet adva az egészségpszichologia gyakorlati beavatkozasi teriileteirdl.

Tantargy: REHABILITACIOS KUTATASI PROJEKTEK TERVEZESE
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

El6adas: 3

Gyakorlat: 6

Kovetelmények

Az elsajatitando ismeretek a hazai és a nemzetkozi — elsésorban az eurdpai unids — forrasok
palyazatfigyelésére, a palyazati hozzaférésre, a palyazatok irdsara és értékelésére is kiterjednek.

Tantargy: TAPLALKOZAS-EGESZSEGTAN ES EPIDEMIOLOGIA
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

El6adas: 12
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7. FEJEZET
DIPLOMAMUNKA ES TDK PALYAMUNKA TEMAK
2019/2020. tanév
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8. FEJEZET
KOTELEZO ES AJANLOTT IRODALOM

1. év

Epidemiologiai és biostatisztikai
alapismeretek:

Adany R.: Megel6z6 orvostan és
népegeészségtan.

Medicina Konyvkiado, Budapest , 2012. ISBN:
978 963 226 385.

Vargéané Hajdu P., Bojan F.: Demografiai ¢s
epidemioldgiai modszerek a népegészségiligyben.
Literatura Medica, Budapest, 1996.

Vargané Hajdu P., Adany R.: Epidemiologiai
szotar.

Medicina Kiado, 2003.

Az egészségfejlesztés alapjai:

Kotelez6 irodalom:

Kosa K. (szerk.) Az egészségfejlesztés alapjai.
Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Kar, 2016.
(elektronikus jegyzet) illetve az el6adasok és
szeminariumok anyagabol az orakat kovetden
kiadott jegyzet.

Alapveto etikai és jogi ismeretek a
rehabilitacioban:

Kakuk, P. A rehabilitacidos medicina etikai
kérdései. In Vekerdy-Nagy Zs. (szerk.)
Bizonyitékokon alapul6 rehabilitacios medicina.
Budapest: Medicina, 71-81. o.

Dr Kovacs Jozsef: A modern orvosi etika alapjai.
Bevezetés a bioetikaba. Budapest: Medicina
Konyvkiado Rt., 1999. (egyes fejezetek)
Helsinki nyilatkozat, WMA, 2013.

1997-es CLIV. Torvény az egészségiigyrol. I1.
fejezet Betegjogi szabalyozasok

Népegészségtan:

Adany R.: Megel8z6 orvostan és
népegészségtan.

Medicina Konyvkiado, Budapest , 2012. ISBN:
978 963 226 385.

Adany R.: A magyar lakossag egészségi allapota
az ezredfordulon.

Medicina Kiado, 2003.

Kopp M., Kovacs M.E. (szerk.): A magyar
népesség ¢letmindsége az ezredfordulon.
Semmelweis Kiado, 2006.

Rehabilitacios alapismeretek:

Kullmann L: Kutatdmunka a rehabilitacidoban
Szerkesztd: Vekerdy-Nagy-Zs. Rehabilitacios
Orvoslas. Medicina 2010. ISBN:
9789632262765

2. Fazekas G.: Klinikai kutatasok tervezése.
Rehabilitacio, 2004. no. 4. 26-30.

3. Bdsze Péter: Tudomanyos kozlemények irasa,
szerkesztése: utmutato a leendo szerzok és a
kozlemények olvasdi szdmara. 2004. MAGYAR
ORVOSI NYELV 2004, 1:25-52 25.

A rehabilitacios medicina fobb

teriiletei:

Vekerdy Zs.: Rehabilitacios Orvoslas.
Medicina Kiado, 2010.

DeLisa/Gans/Walsh: Physical medicine and
Rehabilitation. Principles and practice..

4th. Ed. Lippincott W and Wilkins, 2005.
FNO: A funkcioképesség, fogyatékossag és
egeészség nemzetkozi osztalyozasa.

Bp, 2004.

Gutenbrunner C, Ward AB, Chamberlain MA:
White Book on Physical and Rehabilitation
Medicine in Europe.

2006.

Barnes, P., Ward A.: Textbook of Rehabilitation
Medicine.

Oxford University Press, 2000.

A magatartastudomany alapjai :
Csabai Marta — Molnar Péter: Orvosi
pszichologia és klinikai egészségpszichologia.
Medicina Kiaddé, 2009.

Molnar Péter, Csabai Marta: A gyogyitas
pszicholdgidja.

Springer Hungarica, Budapest, 1996.
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Kutatasi moédszerek, kutatastervezés :
1. Kullmann L: Kutatdbmunka a rehabilitacidban
Szerkesztd: Vekerdy-Nagy-Zs. Rehabilitacios
Orvoslas. Medicina 2010. ISBN:
9789632262765

2. Fazekas G.: Klinikai kutatasok tervezése.
Rehabilitacio, 2004. no. 4. 26-30.

3. Bdsze Péter: Tudomanyos kozlemények irasa,
szerkesztése: itmutatd a leendo szerzok és a
kozlemények olvasdi szdmara. 2004. MAGYAR
ORVOSI NYELV 2004, 1:25-52 25.

Kotelezd az eléadasokon elhangzott minden
tananyag.

Prevencio és rehabilitacio viszonya:
Vekerdy Zs.: Rehabilitacios Orvoslas.
Medicina Kiadd, 2010.

Adany R.: Megel6z6 orvostan és
népegészségtan.

Medicina Kényvkiad6, Budapest , 2012. ISBN:
978 963 226 385.

Juhasz Ferenc (szerk.): Iranyelvek a
funkcioképesség, a fogyatékossag és a
megvaltozott munkaképesség véleményezéséhez.
2004. ISBN: Medicina, Budapest.

Adany- Karpati — Paragh (szerk.):
Népegészségiigyi medicina.

Medicina, 2009.

Eletminoség elemzés és kutatas:
Kullmann L.: Az életmindség értékelése. In:
Rehabilitacids Orvoslas, szerk.: Vekerdy Zs..
Medicina, Budapest, 2009.

Paulik E., Belec B. és mtsai: Az Egészségiigyi
Vilagszervezet roviditett életmindség
kérddivének hazai alkalmazhatosagardl. In:
Orvosi Hetilap, 2007. no. 4. 155-160. p..

2007. no. 4. . Orvosi Hetilap, 2007.

Troznai T., Kullmann L.: Id6s emberek
¢letmindségének és idésddéssel kapcsolatos
attitiidjeinek vizsgalata In: Lege Artis Medicinae,
2007. no. 2. 137-143. p..

2007. no. 2. . Lege Artis Medicinae, 2007.

World Health Organization: WHOQOL,
Measuring quality of life.

WHO, Geneva, 1997.

Tulsky DS, Chiaravalloti ND : Measuring quality

of life In: Rehabilitation Medicine eds.: DeLisa
AJ, Gans BM, Walsh NE; Principles and Practice
In: Rehabilitation Medicine 1193-1204. p..

4th ed.. Lippincott Williams and Wilkins,
Philadelphia, 2007.

Rehabilitacios kutatasi projektek

tervezése :

: www.palyazatihirek.eu.

: www.pafi.hu.

- www.fszk.hu/rpi/palyazatok.

: www.eum.hu.

- Www.orszi.hu.

: WWw.operativprogram.hu.

> Www.szmm.gov.hu.
http://tender.sff.hu/palyazat.kepzesi_rehabilitacio
t_koveto_foglalkozasi_rehabilitacio.

Evidenciak a rehabilitacioban:
Mogyorosy Z., Bereczki D.: Irodalomkutatas ¢és a
szakirodalom kritikus értékelése. In: A klinikai
hatékonysag fejlesztése az egészségiigyben,
Szerk.: G6dény S., 284-336. p..

Pro Die Kiad6, Budapest,, 2007.

Bereczki D.: Bizonyitékok a rehabilitacios
orvoslasban. In: Rehabilitacios Orvoslas, szerk.:
Vekerdy Zs..

Medicina, 2009.

Bereczki D.: Bizonyitékokon alapul6 orvoslas (A
Cochrane Egyiittmiikodés szerepe). In: Orvosi
hetilap, 140:643-646. p..

Orvosi hetilap, 1999.

Bereczki D.: Bizonyitékokon alapul6 orvoslas.
In: Human gyogyszerfejlesztés: A
molekulatervezéstdl a terapidig, szerk.: Dinya E.,
571-610 p..

Medicina Konyvkiado, Budapest, 2006.

Muir Gray JA. : Evidence-Based Healthcare.
How to Make Health Policy and Management
Decisions.

Churchill Livingstone, London, 1997.

Sackett DL, Rosenberg WM, Gray JA, Haynes
RB, Richardson WS: Evidence based medicine:
what it is and what it isn't, 312: 71-72. p..

BMJ, 1996.

. www.cochrane.org.

The Cochrane Library, 2007.

Népegészségiigyi genomika:
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Adany R.: Megel6z6 orvostan és
népegészségtan.

Medicina Konyvkiado, Budapest , 2012. ISBN:
978 963 226 385.

Adany R., Sandor J., Brand A. (szerk.):
Népegészségiigyi genomika.

Medicina, Budapest, .

Khoury, M.J., Burke, W., Thomson, E.I.(eds):
Genetics and public health in the 21st century.
Oxford University Press, 2000.

Klinikai vizsgalatok tervezése:

Petranyi Gyula: Belgydgyaszat (Tomor
Osszefoglalas).

Medicina Kényvkiado RT, Budapest, 2003.
ISBN: 963 242 798 X.

Kaldor Antal: A klinikai pharmacologiarol.
Medicina, Budapest, 2007.

Gachalyi Béla, Lakner Géza, Borvendég Janos
(szerk.): Klinikai farmakoldgia a gyakorlatban -
A human klinikai gyogyszerfejlesztés
modszertana.

Springer, 2002.

2. év

Team szerepe a rehabilitacioban:
Vekerdy-Nagy Zs.: A rehabilitacios team In:
Rehabilitacios Orvoslas (Szerk.: Vekerdy-Nagy
Zs.) .

Medicina, Budapest, 2009.

Nagy Bedata: Pszichotertapia €s rehabilitacio a
gyermekellatasban a specialis sziikségletii
gyermekekkel végzett vizsgalatok tiikrében.
Didakt Kiado, 2007.

Katona F., Siegler J.: A rehabilitacio gyakorlata.
Medicina kiad6, Budapest, 2004.

Huszar 1., Kullmann L., Tringer L.: A
rehabilitacio gyakorlata.

Medicina Konyvkiado, Budapest, 2006.
Barnes, P., Ward A.: Textbook of Rehabilitation
Medicine.

Oxford University Press, 2000.

Walter K. Frontera, Julie K. Silver, Thomas D.
Rizzo: Essetials of physical medicine and
rehabilitation.

2. ed. . Sanders Elsevier, Philadelphia, 2008.

Népegészségiigyi problémak hatranyos

helyzetiiek korében:

Adany R.: A magyar lakossag egészségi allapota
az ezredfordulon.

Medicina Kiado, 2003.

Acheson D. (szerk.): Independent Inquiry into
Inequalities in Health
http://www.archive.official-
documents.co.uk/document/doh/ih/ih.htm.

1998.

Whitehead M.: The concepts and principles of
equity and health.

WHO Regional Office for Europe, Koppenhaga,
1990.

Bartley M.: Health Inequality: An Introduction to
Concepts, Theories and Methods.

Polity Press, Cambridge, 2004.

Kopp Méria, Skrabski Arpad: Magyar
lelkiallapot.

Végeken Kiado, 1995.

Segit6 kapcsolatok:

Csabai Marta — Molnar Péter: Orvosi
pszichologia és klinikai egészségpszicholdgia.
Medicina Kiado, 2009.

Pilling Janos: Orvosi kommunikécio.

Medicina, 2004.

Balint Mihaly: Az orvos, a betege és a betegsége.
MPT, Budapest,, .

Bang, R.: A segitd kapcsolat.

Tankdnyvkiadd, Budapest, .

Fekete S.: Segit6 foglalkozasok kockazatai —
Helfer-szindroma a burnout-jelenség. In:
Pszichiatria Hungarica (V1. évf. 1. sz. 17-29. p.).
1991. marcius, VI. évf. 1. sz..1991.

Fodor L., Tomcsanyi T.: Segit6 kapcsolat, segitd
szindroma, segitd identitas. In: Egymas kozt
egymasért (szerk.: Jelenits 1., Tomcsanyi T.).
HID, Budapest, 1990.

Lanyiné Engelmayer A. (szerk.): Kiscsoportos
lakootthonok.

Soros Alapitvany, Budapest , 1999.

Vekerdy Zs.: A sériilt gyermekek helyzete
Magyarorszagon. In: Esély (1997/6. sz.).
1997/6. sz...

Rehabilitacioban jellemzo mindségiigyi
iIsmeretek:
Dr. Gédény Sandor: A klinikai hatékonysag
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fejlesztése az egészségiligyben.

Pro-Die, Budapest, 2007.

Baker, R.H., Hearnshaw, H., Robertson, N.:
Implementing Change with Clinical Audit.
Wiley, 1999.

Irvine,D., Irvine,S.: The Practice of Quality.
Radcliffe Medical Press, .

Spaszticitas jelentosége a rehabilitacios
medicinaban:

Vekerdy Zs., Erds L., Szoke Gy.: A spaszticitas
kezelése. In: Rehabilitacids orvoslas, szerk.:
Vekerdy Zs..

Medicina, 2009.

Szél L.: Stroke betegek rehabilitacioja. In:
Rehabilitaciods orvoslas, szerk.: Vekerdy Zs..
Medicina, 2009.

Sz¢l I.: Stroke rehabilitacio elsésorban a
csaladorvos szamara.

UCB kiskonyvtar, Budapest, 2007.

: AHA/ASA-Endorsed Practice Guidelines -
Management of Adult Stroke Rehabilitation
Care,
http://stroke.ahajournals.org/cgi/content/full/36/9
/e100.

A Clinical Practice Guideline, .

Bereczki D., Mihalka L., Fekete 1., Valikovics
A., Csépany T., Fiilesdi B., Bajko Z., Szekeres
Fekete K., Csiba L. : The Debrecen Stroke
Database: demographic characteristics, risk
factors, stroke severity and outcome in 8088
consecutive hospitalized patients with acute
cerebrovascular disease, In: International Journal
of Stroke.

International Journal of Stroke, .

Fazekas G., Horvath M., Troznai T., Toth A.:
Robot-mediated upper limb physiotherapy for
patients with spastic hemiparesis: a preliminary
study, In: Journal of Rehabilitation Medicine,
2007 Sep;39 (7): 580-2..

2007,

Pedagogiai és szocialis ismeretek:
Lanyiné dr. Engelmayer Agnes: Gyogypedagogia
és rehabilitacio, In: Orvosi rehabilitacio, 319-
329. o. (szerk.: Katona Ferenc, Siegler Janos).
Medicina, Budapest, 1999.

Réthy E.: Integracios torekvések Eurdpaban. Az

€ép és sériilt fogyatékos gyermekek
egyiittnevelésének elmélete és gyakorlata (12.9-
22.).

Szocialis Munka, 2000.

Markus E.: Pedagogia és szocialis rehabilitacid
In: A rehabilitacio gyakorlata, 22-35. old. (szerk.:
Huszar-Kullmann-Tringer).

Medicina, Budapest, 2000.

Reiner W. Heckl - Gisela Ade - Werner Schell:
Rehabilitacio és betegapolas.

Medicina, Bp., 2000.

Kalméan Zsofia, Konczei Gyorgy: A Tajgetosztol
az esélyegyenldségig.

Osiris Kiado, Budapest, 2000.

Banfalvy Csaba: A fogyatékos emberek és a
munka vilaga, In: Szakképzési Szemle, p. 180-
193. (21. évf. 2. sz.).

21. évf. 2. sz.. Szakképzési Szemle, 2005.
Hatos Gyula, Kisgyorgyné Czirdki Andrea,
Stollar Janos: Fogyatékosok szocialis ellatasa,
rehabilitacioja (Hallgatéi segédanyag) .
NCSSZI Budapest, 2005.

A szakmai és tarsadalmi
kapcsolatépités modszertana és
gyakorlata:

Szabo Katalin: Kommunikacio felsdfokon.
Kossuth kiadd, Budapest , 2004.

O’Sullivan, G.A., Yonkler, J.A., Morgan, W., and
Merritt, A.P.: A Field Guide to Designing a
Health Communication Strategy.

Johns Hopkins Bloomberg School of Public
Health/Center for Communication Programs,
2003.

Egger, G., Donovan, R., Spark, R.: Health and
the media: principles and practices for health
promotion.

McGraw-Hill, Sidney, 1993.

Foglalkoztatas jelentosége:

Juhész Ferenc (szerk.): Iranyelvek a
funkcioképesség, a fogyatékossag €s a
megvaltozott munkaképesség véleményezésehez.
2004. ISBN: Medicina, Budapest.

FNO: A funkcioképesség, fogyatékossag és
egészség nemzetkozi osztalyozasa.

Bp, 2004.

Ungvary Gyorgy, Adany Roza (szerk.):
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Munkaegészségtan : Megel6z6 orvostan €s
népegészségtan.

Medicina, Budapest, 2006.

Ungvari Gyorgy : Munkaegészségtan.
Medicina, Budapest, 2000.

Raffe PAB, Adams PH, Baxter PJ, Lee WR:
Hunter’s Diseases of Occupation.

8th ed.. Edward Arnold Publishers, London,
1994,

Kognitiv értékelés:
Egészségpszichologia:

Kulcsar Zsuzsanna: Egészségpszicholdgia.
ELTE Eo6tvos Kiado, Budapest, 1998.

Olah A.: Erzelmek, megkiizdés és optimalis
¢lmény.

Trefort Kiado, Budapest, 2000.

Csabai M., Molnar P.: Egészség, betegség,
gyogyitas.

Springer Orvosi Kiado6 Kft., Budapest, 1999.
Kallai J., Varga J., Olah A. (szerk.):

Egészségpszichologia a gyakorlatban.
Medicina Konyvkiado6 Rt., Budapest, 2006.
Pilling J. szerk.: A haldoklas és a gyasz
pszicholdgiaja.

SOTE, Budapest, 1999.

Ergonomiai ismeretek:

Hercegfi Karoly, 1zs6 Lajos (szerk.): Ergonomia.
Typotex, Budapest, 2008.

Béleczki Lajos, Varga Jozsef, Plette Richard:
Ergondmiai alapismeretek. Ergonomiai koroki
tényezOk okozta megbetegedések, In:
Munkaegészségtan (szerk.: Ungvari Gyorgy).
Medicina, Budapest, 2000.
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8. FEJEZET o
DIPLOMAMUNKA ES TDK PALYAMUNKA TEMAK
2019/2020. tanév

Dr. Adam Balazs

diplomamunka és TDK témak:
Munkahelyi egészségkarosito tényezok
Foglalkozasi betegségek Magyarorszagon
Génkarosito hatasok a munkahelyi és altalanos kdrnyezetben
Kornyezeti és foglalkozasi eredetli megbetegedések betegségterhe
Politikak, programok ¢és projektek egészséghatas vizsgalata

Dr. Sandor Janos

diplomamunka és TDK témak:
Taplalkozasi szokasok koraterhesség idején
Ritka betegségek okozta haldlozas valtozasai
Ritka betegségek morbiditasi viszonyai
Kockazatérzékelés kiilonbozo tarsadalmi csoportokban
Szervezett sziirdvizsgalatok hatékonysaganak elemzése

Dr. Bardos Helga
diplomamunka és TDK témak:
Kornyezeti és genetikai tényezOk hatasa az elhizasra
Iskolai egészségfejlesztd programok hatasa a taplalkozésra
A lakokornyezet fizikai aktivitasra és taplalkozasi szokasokra kifejtett hatasa
A kockazatészlelést befolyasold tényezok vizsgalata
Az elhizés prevalenciaja (trend analizis)

Dr. Sziics Sandor

diplomamunka:
A kornyezeti artalmakkal Osszefiiggésbe hozhat6 halalozas vizsgalata Eurdpa orszagaiban
A kornyezeti artalmakkal osszefiiggésbe hozhatd betegségteher vizsgalata Eurdpa orszagaiban
Az életmodbeli tényezdkkel osszefiiggésbe hozhato halalozas vizsgalata Europa orszagaiban
Az ¢életmddbeli tényezdkkel Osszefiiggésbe hozhatd betegségteher vizsgalata Europa
orszagaiban

Dr. Nagy Attila

diplomamunka és TDK témak:
Diabetes el6forduldsa adott megyében
Vizsgélattervezés diabetes monitorozasara

Dr. Fiatal Szilvia:
diplomamunka és TDK témak:
A kardiovaszkularis betegségek genomikai meghatarozottsaga

Dr. Biré Eva
diplomamunka és TDK témak:
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Fiatalok mentalis egészsége (vizsgalat, beavatkozasi lehetdségek)

Fiatalok egészségi allapota és egészségmagatartasa (vizsgalat, beavatkozasi lehetdségek)
Egészségmuveltség (vizsgalat, beavatkozasi lehetdségek)

Munkahelyi egészségterv (csak MSc képzésben 1év6 hallgatok esetében)

Dr. Pal Laszlo
diplomamunka:
Beltéri 1égszennyezOk egészségre gyakorolt hatasai
Radon expozici6 altal okozott betegségteher Eurépaban
TDK:
Légszennyezéssel Osszefliggd halalozas becslése Magyarorszagon

Szasz Istvan
A daganat kemoprevencid epigenetikai alapjai
Taplalék eredetii bioaktiv hatdbanyagok szerepe a daganat kemoprevencidban
A Humén Mikrobiom Projekt: 4j stratégidk a daganatok megel6zésében
Nutrigenomika, proteomika és metabolomika a taplalkozastudomanyban

Dr. Nagy Karoly
diplomamunka:
Elhizas genetikai epidmioldgiaja (irodalmi 6sszefoglald)
Munkahelyi koroki tényezdk vizsgalata
TDK téma:
Kémiai anyagok génkarositd hatdsanak vizsgalata iistokos elektroforézissel
Ergondmiai koroki tényezok felmérése jarmiivezetok korében

Dr. Karpati Istvan

diplomamunka:
A kronikus vesebetegség népegészségiigyi jelentdsége.
Kronikus vesebetegség €s a felgyorsult érelmeszesedés.

Dr. Boruzs Klara (csak Egészségiligyi menedzser hallgatok szamara)
Diplomamunka és TDK témak:
A gyogyszer hasznélat alakulasa Magyarorszagon
A gyogyszeripar mitkodésének alakulasa menedzsment oldalrol
Szervezeti magatartés jelent0sége az egészségiigyben

Dr. Dombradi Viktor (csak Egészségiligyi menedzser hallgatok szamara)
diplomamunka és TDK témak:
Mindségmenedzsment az egészségligyben
ISO 9001 tanusitas és akkreditacid az egészségligyben
Betegbiztonsag a korhazi ellatasban
Betegkozpontl ellatas az egészségiigyben

Dr. Bir6 Klara
diplomamunka és TDK témak:
Az egészségligyi ellatas fogyasztoinak fokozodo elvarasai
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Az egészségiigyi rendszerek vezetésének kihivasai
Kozgazdasagtani tézisek megfeleltethetOségei az egészségligyben

Dr. Zsuga Judit

diplomamunka ¢és TDK témak:
Munkahelyi stressz az egészségiigyi agazatban — egyben TDK téma
Munkahelyi stressz €s a teljesitmény kapcsolata — egyben TDK téma

Dr. Banyai-Marton Gabor (csak Egészségiigyi menedzser hallgatok szamara)
diplomamunka ¢és TDK témak:
A népegészségligyi feladatellatas szabalyozasa hazdnkban

Dr. Rurik Imre
Foglalkozas eredetli megbetegedések a haziorvosi gyakorlatban.
A rendszeres testmozgdas szerepe a betegségek megeldzésében.

Dr. Ilyés Istvan
diplomamunka témai: Egészségnevelés az iskolaegészségiligyben

Dr. Marton Hajnalka
diplomamunka témai:
Sztir6vizsgalatok a gyermekalapellatasaban

Dr. Kolozsvari Laszlo Robert
diplomamunka témai:
A demencia és Enyhe Kognitiv Zavar felismerése az alapellatasban
A gyermekkori elhizés vizsgalata
Antibiotikum felirdsok és rezisztencia vizsgalata az alapellatasban
A munkahelyi artalmakkal 6sszefliggd egészségkarosodasok vizsgalata
Mindség ¢és biztonsag vizsgalata az alapellatasban

Dr. Nanasi Anna
diplomamunka témai
A telemedicina helye az alapellatasban
Influenza incidenciaja az atoltottsag tiikrében
Az egészséges taplalkozas és a testmozgas szerepe az egészs€g megorzése érdekében
A csaladorvos szerepe a mozgasszervi betegségek gondozasaban

Dr. Banfalvi Attila
A medikalizacio6 kultaraja
A psy-komplexum ¢és kulturalis kdrnyezete

Dr. Késa Karolina (csak Egészségpszichologus hallgatok szamara)
Egyetemi hallgatok lelki egészségének vizsgalata
Rovid intervenciok jelentdsége a magatartasvaltoztatasban
Héatranyos helyzetl lakossagcsoportok lelki egészségének vizsgalata

Dr. Kémiives Sandor
Palliativ gondozas és eutanazia
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Dr. Kuritarné Dr. Szabé Ildiké (csak Egészségpszichologus hallgatok szdmara)
Barmely felndttkori mentalis zavar, amennyiben a hallgatonak van elképzelése a kutatas
kivitelezésére
A gyermekkori traumatizacio felndttkori tiinettananak vizsgalata
Szomatikus betegek gyermekkori averziv élményei
A személyiségzavarok kialakuldsédban szerepet jatszo tényezok és mechanizmusok
A gyermekkori traumatizacio szerepe az egyes mentalis zavarok, kiilondsen a borderline
személyiségzavar kialakulasaban ¢és kezelésében
Patologias személyiségvondsok az egyes mentalis- és viselkedészavarok hatterében

Dr. Tisljar Roland (csak Egészségpszichologus hallgatok szamara)
Evolucios pszichopatologia
Az egészségpszicholdgiai mechanizmusok evolucids meghatarozoi, prevencios lehetdségek
Az egészségmagatartds és a mentalis egészség kapcsolata az egyéni életmenet-stratégiakkal
A humor és a mentalis egészség 0sszefliggései
Magatartasunk biologiai gydkerei: az evolucios pszichologia horizontja

Fekete Zita (csak Egészségpszichologus hallgatok szamara)
Metakognici6 szkizofrénidban
Szocialis kognicio szkizofréniaban
Metakognicio a feln6ttkori mentalis zavarokban
Szocialis kognicio a felndttkori mentalis zavarokban
Felnéttkori mentalis zavarok

Kovacs-Téth Beata (csak Egészségpszicholdgus hallgatok szamara)
Gyermekkori pszichés és szomatikus problémak és a kotddés dsszefliggései
Eletkozépi krizis
Az apak szerepe ¢és jelentdsége
Béarmely gyermekkori mentalis zavar, ha van elképzelés a kutatasrol
Par és csaladterapids kutatas, parkapcsolati témak
Hatranyos helyzetli gyermekek trauma €s reziliencia kutatasa

Dr. Molnar Judit

Ujhelyiné Dr. Nagy Aniko

Dr. Bodnar Janos Kristof (csak Egészségpszichologus hallgatok szamara)
diplomamunka és TDK témak:

A pszichedelikumok rekreacios és terapias alkalmazasanak és kutatasanak etikai kérdései

Gyogytorndsz képzés

Veressné Mile Marianna, gyogytornasz
A Gravity Trainer az obes betegek mozgasterapiajaban

Dr. Kaposzta Rita, egyetemi docens, DE Gyermekklinika
Juvenilis idiopatias artritis gydgytornaja az irodalom tiikrében
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Dr. Felszeghy Eniké, egyetemi adjunktus, DE Gyermekklinika

Mucoviscidosis, 1égzésterapia modern formai, irodalmi attekintés

Inzulinpumpa haszndlata gydgytorna sordn, irodalmi attekintés

CP-s gyermekek ¢s fiatalok onallosag segitése, komplex rehabilitacidja, manipuléacio fejlesztése

Tokésné Lazanyi Katalin, gyogytornasz, D.N.R.E. Immanuel Otthon
Izomdisztrofia kezelési lehetdsége (esettanulmany)

ICP gyermekek komplex/mozgas rehabilitacioja

Korasziilott gyermekek mozgas rehabilitacidja

Duchenne dystrophyaban szenvedd gyermekek rehabilitacioja

Bodea Cornel, gyogytornasz, Kenézy Korhaz, Gyermekrehabilitacios Kozpont
Egyéb orthopédiai betegségekben szenvedd gyermekek rehabilitacioja

Szabo Gabriella, gydgytornasz, DE Neurologiai Klinika

Neurologiai betegek koordinacio fejlesztése Gravity Trainer alkalmazéasaval.

Fizioterapias lehetdségek a koros faradékonysag kezelésében sclerosis multiplexes betegek korében.
A fizioterédpia jelentOsége agytorzsi keringészavaron atesett betegek kezelésében.

Parkinson-korban szenvedd betegek tartasi instabilitasanak kezelése fizioterapiaval.

Dr. Némethné Gyurcsik Zsuzsanna, gyakorlati oktaté, DE NK Fizioterapias Tanszék

A kézfunkci6 vizsgalata €s javitasa systémads sclerosisban

Az életmindség, a funkcionalitas és a fizikalis markerek vizsgalata, 6sszefiiggések spondylitis
ankylopoeticdban

A csipdiziiletek érintettsége, kezelési lehetdségek spondylitis ankylopoeticaban

A csipdiziiletek érintettsége, 0sszehasonlitasa arthritis €s arthrosis esetén

Az otthoni - home mozgasprogram kidolgozasa és hatékonysaganak mérése reumatologiai
korképeknél

Hojcska Agnes Erzsébet, gyégytornasz, Hotel Aquamarin Kft., Héviz

A fizioterdpias eljarasok alkalmazasanak lehetdségei a kiillonb6z06 megbetegedésekben

A balneoterapia jelentdsége a fizioterapidban

A gyogyvizek alkalmazasi és felhasznalasi lehetdségei a mozgasszervi megbetegedések korében

Jeneiné Barkodczi Erzsébet, gyogytornasz, Kenézy Korhaz, Reumatologia

A rheumatoid arthritis kézelvaltozasai és fizioterapids kezelése

Szegmentalis stabilizacio, tartaskorrekcid hatasanak vizsgélata spondylitis ankylopoeticaban
Alagut szindromak

Czibere Timea, gyogytornasz, Kenézy Korhaz
CPM hasznalatanak jelentdsége csipotaji torések rehabilitaciojaban

Gyorosi Imréné, gyogytornasz, Kenézy Korhaz
Traumas csigolyatdrések komplex rehabilitacidja

Dr. Furka Andrea

Emlorakos betegek (rehabilitacios) gydgytornaja

Daganatos Lymphoedema korszerti kezelése

Kismedencei daganatos betegek kontinencia megtartasa (intim torna)
Légzbtorna szerepe a tiidorakos betegek sugarkezelésekor
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Fej-nyak tumoros betegek életmindségének javitasa a sugarkezelés alatt

Foldi Gyula, gyégytornasz, Rectus Gyogytorna Rendeld, Debrecen

Gerincpanaszosok betegeknél trakcios kezelés kdzvetlen hatasa a gyogytorna gyakorlatokra.
Vannak-e olyan gyakorlatok amelyek hatékonyabban ( jobb mozgastartomany, kedvez6bb fajdalom
mintdk) vegezhetdk trakcids kezelés utan kozvetlentiil?

Trendelenburg pozitiv jaratas csipGiziileti protézis miitét utan

Késa Veronika, gyogytornasz, DE Ortopédiai Klinika

Milyen mértékben tudnak egyes korcsoportok kiilonb6zo segédeszkdzzel tehermentesiteni?

Dr. Frendl Istvan, klinikai féorvos, DE Traumatologiai és Kézsebészeti Tanszék
A gyogytornasz feladatai a kéz hajlitoin sériiléseinek postoperativ kezelésében

Dr. Urban Ferenc, klinikai féorvos, DE Traumatologiai és Kézsebészeti Tanszék
A vallov lagyrész degenerativ elvaltozasainak miitéti ellatasa és utokezelése

Dr. Nagy Andras, féorves, Kenézy Korhaz Traumatologiai Osztaly
Villiziileti instabilitds mutét utani fizikoterapiaja

Dr. Szarukan Istvan, klinikai szakorvos, Kenézy Korhaz Traumatologiai Osztaly
A felndttkori humerus distalis vég toréseinek miitéti kezelése €s fizikoterapidja osztalyunkon

Dr. Németh Arpad, féorvos, Kenézy Kérhaz Traumatologiai Osztaly
Térdiziileti szalag és porcsériilések arthroscopos mitéti ellatasa és utdkezelése

Dr. Molnar Levente, idegsebész féorvos, Kenézy Korhaz Traumatologiai Osztaly
Miitétet nem igényld porckorong betegség fizikoterapids kezelése

Dr. Varga Zsigmond, foorvos, Kenézy Korhaz Traumatologiai Osztaly
A gyogytornasz feladatai a combnyaktaji torések korai szovodmeényeinek megeldzésében

Dr. Battané Tar Julia, gyogytornasz, Kenézy Korhaz
A gerinc statikai és funkcionalis vizsgalata vivoknal

Juhos Nandor, gyogytornasz, Kenézy Korhaz, Felnétt Pszichiatriai Osztaly
A Ritmikus mozgasterapia hatasai és azok alkalmazasi lehetdségei a pszichiatriai betegek korében

A Kommunikativ mozgasterapia pozitiv pszichés hatasai és azok alkalmazasi lehetdségei a
pszichiatriai betegek korében

A funkcionalis tréning irdnyelveinek alkalmazasi lehetdségei a pszichiatriai betegek korében
A szkizofrén betegek mozgasterapias lehetdségei

A szenvedélybetegek mozgasterapias lehetdségei

A gyogytorna szerepe €s lehetdségei a pszichiatria teriiletén

Dr. Andrassy Gabor, pszichiater szakorvos, DE Pszichiatriai Tanszék
A gyogytorna szerepe alkoholos polineuropétia kezelésében
Eletmdd- és mozgasterapia alkalmazasa szkizofrén beteg kdrében

Dr. Magyar Erzsébet, pszichiater szakorvos, DE Pszichiatriai Tanszék

43



KOMPLEX REHABILITACIO MESTERKEPZESI SZAK — LEVELEZO 2019/2020. TANEV

Izomnyujthatosag vizsgalata szorongasos korképekben
Szkizofrén betegek gyogyszer okozta extrapiramidalis mellékhatas valtozasa gyogytorna hatasara

Takacs Daniel, gyakorlati oktato, DE NK Fizioterapias Tanszék
Stroke-os hemiparetikus betegek kezelése PNF technikaval

Hogye Zsoéfia, vezeté gyogytornasz, ergoterapeuta, DE Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis
Medicina Tanszék
Ergoterapia a rehabilitdcioban vagy mas klinikai teriileteken

Antal Szabina, gyégytornasz, DE Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina Tanszék
Schroth terapia szerepe scoliosis vagy a gerinc sagittalis siku elvaltozasainak kezelésében

Szabados Eva Anna, gyégytornasz, DE Orvosi Rehabiliticié és Fizikalis Medicina Tanszék
Spasztikus és hipoton hemiparetikus betegek jaroképességének felmérése €s dsszehasonlitdsa

Gyorfiné Janossy Andrea, gyogytornasz, DE Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina
Tanszék
Amputaltak rehabilitacioja

Kurta Anna, gyégytornasz, DE Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina Tanszék
A mozgasterapia fobb elemei és kiilonbozéségei LCA plasztikat kovetden sportoloknal, ill. miitéti
terapia nélkiili iziileti allapotnal

Prof. Dr. Péka Robert, egyetemi tanar, DE Sziilészeti Klinika

A fizioterapia szerepe a n0gyodgyaszati mitétek szovodményeinek csokkentésében.
A ndi vizeletcsepegés megeldzése és konzervativ kezelése.

Fizioterapia szerepe a sziilészeti és ndgyogyaszati gyakorlatban.

Dr. Darago Péter, egyetemi tanarsegéd, DE Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika
A fiziotrapia szerepe az onkologiai betegek rehabilitaciojaban.

Petrika Hajnalka, egyetemi gyakornok, DE NK Fizioterapias Tanszék
Statikus és dinamikus mozgéasformak mozgésszervrendszerre ¢s mentélis allapotra gyakorolt hatasa

Torok Katalin, egyetemi gyakornok, DE NK Fizioterapias Tanszék
Gerincvédd preventativ szemlélet bevezetése kisiskolasok korében

Dr. Lukacs Balazs, adjunktus, DE NK Fizioterapias Tanszék
Fizikai aktivitas hatasa fiatal felndttek kardiovaszkularis allapotara

Az iddskori elesés rizikofaktorainak vizsgélata, prevencios lehetdségek

Takacs Daniel, Sz¢éll Gabor, gyakorlati oktato, DE NK Fizioterapias Tanszék
Fiatal vizilabdazok gerinc és vall mobilitasanak fokozasa kiilonboz6 fizioterapids modszerekkel

Az eliils6 keresztszalag szakadas eldfordulasanak gyakorisdga ndi sportolok korében

Nagyné Varga Katalin, Sportkozpont vezetd, Debreceni Egyetem Sportkozpont
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A Debreceni Egyetem hallgatoinak fizikai allapotanak 6sszehasonlité elemzése

Egyéb

A geridtria helyzete Magyarorszagon

A szocialis gerontologia helyzete Magyarorszagon
A gerontoldgiai oktatas helyzete Magyarorszagon
Az oregedési elméletek és hatasaik

Az oregedés lassitdsanak lehetdségei

9. FEJEZET
DE TANULMANYI ES VIZSGASZABALYZAT

A Debreceni Egyetem Tanulményi-és Vizsgaszabalyzat és a Népegészségiigyi Kari melléklete az
alabbi linken éretd el:

https://mad-
hatter.it.unideb.hu/portal/displayDocument/Dokumentumt%C3%Al1r/Szab%C3%Allyzatok/RKK%

20Szab%C3%Allyzatok/11.9%020Az%20SZMSZ%20r%C3%A952%C3%A9t%20k%C3%A9pez%C
5%91,%20de%20k%C3%BCl%C3%B6n%20megalkotott%20szab%C3%Allyzatok/A%20DE%20t
anulm%C3%A1nyi%20%C3%A95%20vizsgaszab%C3%Allyzata/TVSZ%20eqyseqes%20170622.

pdf

10. FEJEZET
A DE HALLGATOI TERITESI ES JUTTATASI SZABALYZAT

rrrrr

https://mad-
hatter.it.unideb.hu/portal/displayDocument/Dokumentumt% C3%Alr/Szab% C3%Allyzatok/

11.9%20A%20Debreceni%20Egyetem%620k% C3%BCI1% C3%B6n%20megalkotott%20szab
% C3%Allyzatai,%20melyek%20az%20SzMSz%20mell% C3%A9KIet% C3%A9t%20k% C3
%A9pezik/A%20Debreceni%20Egyetem%20Hallgat% C3%B3i%20T%C3%A9r% C3%ADt
% C3%A951%20% C3%A95%20Juttat¥C3%A1si%20Szab% C3%Allyzata%20(16.%9620sz.
%20Mell% C3%A9Klet)/A%20DE%20hallgat% C3%B3i%20T%C3%A9r% C3%ADt%C3%
A951%20%C3%A95%20Juttato C3%A1si%20s2ab% C3%Allyzata%2020190425.pdf

11. FEJEZET
HALLGATOI SZERVEZETEK

HALLGAT,(')I 4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.
ONKORMANYZATI IRODA: | Telefon: (52) 411-717/55008, 55220, 55370
Telefon/Fax: (52) 255-028

MAGYAR III. sz. Kollégium
ORVOSTANHALLGATOK 4004 Debrecen, Moricz Zs. krt. 22.
EGYESULETE (MOE): Telefon/fax: (52) 418-192, (52) 411-717/54219
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ERASMUS/SOCRATES IRODA:
4004 Debrecen, Nagyerdei krt. 94. (Oktatasi Kozpont)
Telefon/fax: (52) 530--567, tel: (52) 411-717/58011, 258-011
Honlap: http://www.erasmus.dote.hu

SANTHA KALMAN 4004 Debrecen, Nagyerdei krt. 94. (Oktatasi Kozpont 407,
SZAKKOLLEGIUM: 409 szoba)

Telefon: 611-717/56132, , (52) 258-122, (52) 258-121, (52)
411-717/58121, 58122

Honlap: http://www.szakkoli.dote.hu

12. FEJEZET
KOZERDEKU INFORMACIOK

DEBRECENI EGYETEM MENTALHIGIENIAS ES
ESELYEGYENLOSEGI KOZPONT ES LELKIERO EGYESULET

(DEMEK)
A Kozpont szeretettel varja a Debreceni Egyetemen tanul6 specialis szlikségletli hallgatokat, akik
- latasukban,
- mozgasukban,
- hallasukban,

- kommunikéciojukban (diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia) korlatozottak,
- akiknél autizmust diagnosztizaltak.

A Tampont Hallgatéi Tamogatd Iroda a Debreceni Egyetem Fdépiiletében (4032, Debrecen
Egyetem tér 1.) talalhatd. Kérjiik, keresse fel, amennyiben a kovetkezd szolgaltatdsokat igénybe
szeretné venni:

- Személyszallitas, személyi segités,

- Fénymadsolés, nyomtatas, spiralozas, scannelés, tanuldst segitd eszkdzok kolcsonzése,

- Ablak szabadidds klub, Kozel-Eb kutyaterapias klub,

- Mentalhigiénids, pszichologiai, szocialis és egészségiigyi szolgaltatasokrdl informacioat-

adas,

- Tanulmanyi tigyekben valo segités,

- Didksegitd szolgaltatas,

- Jegyzetel6 szolgaltatas

A szolgaltatasok ingyenesek. A fentebb felsorolt szolgaltatasok igénybevételéhez sziikséges
fogyatékkal €16 hallgatok regisztracios adatlapjanak kitoltése, amely a www.lelkiero.unideb.hu
linken talalhato.

Tovabbi részletes informécio: DEMEK 4032, Debrecen Poroszlay u. 97.
Tel.: 06-52/518-627

TANULMANYI TANACSADAS

A hallgatok tanulmanyi tanacsokért az NK oktatasi dékanhelyetteséhez (Dr. Veres-Balajti llona
egyetemi docens), ill. az NK Tanulmanyi Osztaly vezetdjéhez (Nagy-Belgyar Zsuzsa) fordulhatnak.



http://www.lelkiero.unideb.hu/
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ERASMUS PROGRAM

Az Eurdpai Uni6 altal az oktatds min$ségének javitasara létrehozott az Egész Eleten At Tartd
Tanulas-programnak a felsGoktatds fejlesztésére létrehozott alprogramja az ERASMUS. Az
ERASMUS-program keretében egyetemek, felsdoktatasi intézmények kozotti megallapodas alapjan
valosul meg a hallgatok, az oktatok és a személyzet cseréje. Az egyetem a partnerintézményekkel
kotott kétoldalt szerzddésekkel palyazhat az EU tamogatasara. Az ERASMUS-program keretében
kiutazd hallgatok legalabb 3 hoénapot, és legfeljebb 1 évet tolthetnek el a partner eurdpai
egyetemeken. Az ERASMUS a kiilfoldi tanulmanyut idejére 6sztondijat biztosit, amely hozzajarul a
hallgatok felmeriild koltségeinek fedezéséhez. A megpalydzott iddszak nappali szakos hallgatok
esetében teljes szemeszter vagy tanév, illetve teljes oktatasi blokk lehet. A tdmogatott tanulményi
idészak hossza fiigg a partnerekkel kotott szerzédésektdl, a jelentkezOk szdmatdl, valamint az
egyetem altal a program finanszirozasara elnyert 6sszegtol is!

Erasmus Iroda koordinatora: Dr. Vereb Gyorgy egyetemi docens
Ugyintéz6: Gara Péter, erasmus@med.unideb.hu

13. FEJEZET
EGYETEMI NAPTAR A 2019/2020-AS TANEVRE

A 2019/2020. tanév idobeosztasa a DE Népegészségiigyi Karan

Kozponti tanévnyitd tinnepség 2019. szeptember 8. (vasarnap)

I. félév regisztracios hét 2019. szeptember 2-6.

I. félév szorgalmi iddszak 2019. szeptember 9 — december 13. (14 hét)

I. félév vizsgaiddszak 2019. december 16. — 2020. januar 31. (7 hét)

I. félév dékani vizsgahét 2020. februar 3-7. (1 hét)

Il. félév regisztracios hét 2020. februar 3-7.

IL. félév szorgalmi id6szak 2020. februar 10 — majus 15. (14 hét)

II. félév vizsgaiddszak 2020. méjus 18 — julius 03. (7 hét)

IT félév dékani vizsgahét

2020. jalius 6-10. (1 hét)

Tanévzaro, diplomaoszto linnepség (tervezet)

2020. junius 26.
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